
وابنُ عسكر , روى ابنُ عديِ
-عنْ عائشة أم المؤمنين

أن رسوَل  -رضيَ االلهٌ عنْها
االله صلَى االلهِ عليهِ وسلَمَ      

فإن , تخًيروا لنطفكُم”:  قالَ
النساءَ يلدنْ أشباهَ إخوانِهنً 

 “وأخواتِهنً

اء أن زواج          م ل ع ت ال ب أث
ى              ا إل ب ال ؤدي غ لأباعد ي
اع          م ت ة اج ي ان ك دم إم ع
ه      ي رض م ات أل ن ي ج ال
رد           ف ي ال ة ف ل اث م ت م ال

ل من           ,   نفسه     ل ق ا ي م م
ور          ه ة ظ ي ال م ت اح
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 ا ل م ر ا جع  



 تلعب ألأستشاره الوراثيه دورا مهما في 
ألمحافظه على صحة 
, المجتمع وسلامه أفراده

وذلك بتوجيه الناس 
وبخاصة المقبلون على 

الزواج إلى ما يجب 
عليهم إتباعه لضمان 

نسل يتمتع 
ويخلو   من ,بالصحة

 . الأمراض الوراثيه

 ؟........من هو المستشار الوراثي 

مختص قادر على التكهن بأن شخصا ما 
لديه اختلال وراثي أو يحمل جين اختلال 

آأن يتكهن بإصابته طفل بمرض , وراثي
رغم عدم إصابته أبويه ,وراثي معين

 أو يتكهن باحتمال ظهور مرض,بالمرض 

يوجد في تاريخها ,   وراثي معين في أفراد عائله  
 .العائلي اختلال وراثي

 ؟...آيف يتكهن بالمرض المستشار الوراثي

ه أو             *  ري ب خ حوص م راء ف دم لأج سحب ال
 ِ.تحاليل آيميائيه معينه 

ة وهي في رحم                *  ي ع تحديد الأجنة غير الطبي
 .الأم 

ة               *  ل ائ ع ل و راثي ل ق      , معرفه السجل ال ل ع ت م ال
كون   ,   بوجود الأمراض الوراثيه في أفرادها       لي

 . :مخطط سلاله العائلة آما في المخطط التالي 

 لجين المرض     أب سليم                    أمٌ حامل

   إبنه حامله لجين المرض

 

 

 حفيده حامله للجين        حفيد مصاب    

 والأمراض الوراثيه.....زواج الأقارب  

يؤدي الزواج  من الأقارب إلى زيادة 
إمكانية اجتماع الجينات ألمرضيه 

مما يزيد من , المتماثلة في الفرد نقسه
 .احتماليه ظهور الأمراض الوراثيه

 ............................  ولكن

     ليس بالضرورة أن تسبب آل حاله 
زواج بين الأقارب في ظهور أمراض 

فقد يحمل أفراد عائله   , وراثية في الأبناء
ولا يؤدي هذا , ما صفات آثيرة سليمة 

 .الزواج إلى مشكلات مرضيه وراثية

 


