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 مسائل في علم الوراثة

المجلد الأول، الإصدار  1/4/2005

م        ل ع م من خلال الأحاديث النبوية الشريفة التي وردت في عرض ال

ه الصلاة والسلام                     ي ل ي ع وا لا      “   : والتي نذآر منها للتذآير قول النب رب اغت

حديث            . . .   إن النساء يلدن أشباه إخوانهن       ”   وقوله  ”   تضووا   ى آخر ال ” إل

ى                      ا إل ؤدي دوم اعد ي فإنها تدل جميعا في مضمونها على أن الزواج من الأب

فسه               رد ن ف ا   .   عدم أمكانية اجتماع الجينات المرضية في المتماثلة في ال م م

ظهر               .   يقلل من احتمالية ظهور الأمراض الوراثية        د ت اعد ق وفي زواج الاب

ن                    وي ذا  .   صفات جديدة  جيدة مرغوبة  في الأبناء ليست  في أي من الأب وه

دا                ع لإنسان وب ة ل ع يدل على عظمة ديننا الحنيف الذي لم يترك شيئا فيه منف

ه                       ي ل رسول ع ه ال عن المخاطر إلا وورد  ذآره في القرآن الكريم أو اخبرنا ب

 :ومن هذه  الأحاديث يمكن أن نستقي الدروس التالية . السلام 

 .التقييد بتعاليم ديننا فهو مصدر عزنا وسعادتنا في الدنيا والآخرة * 

     تابع  التــــالي .وانه يضعفه . أن زواج الأقارب قد ينطوي على مخاطر في النسل * 

حاضر                     وقت ال م في ال توجد في آثير من دول العال

م            ت حيث ي قوانين تضبط آل حالات الزواج المسجلة رسميا ب

ل                           ب ا ق م ه طبي ل فحص ال ة ال ي ل إجبار الأزواج بإجراء عم

ال              الزواج لمعرفة ما إذا آان هناك من احتمالات لإنجاب أطف

زواج او             غير أسوياء صحيا ليتم تقديم النصيحة لهما بعدم ال

ذا          ه ا ل اجبارهما على العدول عن لزواج في بعض البلدان لم

صاد                           ت ة والاق دول ى ال ى الأهل وعل . الأمر من مخاطر عل

ار             ب إج ون ب ان وأصبحت الأردن من هذه الدول حيث تم سن ق

ا             .   الزوجين على إجراء هذا الفحص       ن ق ب د ط كون ق وبذلك ن

 الحديث النبوي الشريف 
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 غير ذلك لمواد خطره  

تشرين 
 1 1 2 3 5 12 150 الأول

تشرين 
 2 2 2 2 4 12 120 الثاني

آانون 
 3 0 3 4 5 15 130 الأول

 6 3 7 9 14 39 400 المجموع

جدول إحصائي يبين المواليد في مستشفى البشير خلال الشهور 
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 ما هي الأمراض التي يمكن تجنبها :س 
 بفحوصات ما قبل الزواج؟

سبة للأمراض الوراثية فالهدف هو اآتشاف            بال
الأشخاص الحاملين للأمراض الوراثية و يمكـن أن         

الـقـسـم    : نقسم هذه الأمراض ا إلى ثلاثة أقسـام       
  الأول هي أمراض الدم الوراثية و على رأسها فقر        

وفقر دم الـبـحـر       )   الأنيميا المنجلية ( الدم المنجلي 
و الـقـسـم الـثـانـي هـي              ) . الثلاسيميا( المتوسط

الأمراض الإستقلابية و هذا الـقـسـم عـبـارة عـن               
لـكـن فـي       مـرض و        400أمراض متعددة تتجاوز     

مرضين أو ثـلاثـة مـن الأمـراض           الغالب يتم اختيار    
 ا أم ـ  . آثيرا ليجرى الـفـحـص عـلـيـهـا           التي تنتشر   

 تـعـود إلـى      أمراض متفـرقـة       فهيالقسم الثالث   
التاريخ العائلي و المرضي لكل عائلة و يجرى لهـا           
تحليل إضافي على حسب نوع المرض المنـتـشـر          

طبعا هذه التحالـيـل و الـزيـارات           .   في تلك العائلة  
مكلفة ولذلك يصعب إجراء فحص لجميع الأمـراض        

آما أن الكثير من هذه الأمراض لا يـوجـد           .   الوراثية
لها تحليل في أي مكـان فـي الـعـالـم أو يـكـون                    

لـشـخـص الـحـامـل         ل ـلاآـتـشـاف      االتحليل صعب   
 .للمرض و الذي لا يعاني من أي مشاآل صحية

 أنت تسأل ونحن نجيب
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 ما هي أهمية الفحص قبل الزواج؟:س 

عن احـتـمـال        انه من الممكن إلى حد ما التنبؤ       
إصابة الذرية بمرض وراثي عن طـريـق فـحـص           

و علـى حسـب نـوع الـمـرض             .   الرجل و المرأة  
 .يمكن الحديث عن إمكانية تفادي حدوثه أم لا

يقال إن أغلب الأمراض التي تـنـشـأ هـي              : س    
نتيجة الزواج مـن الأقـارب فـقـط، فـهـل هـذا                   
صحيح؟ وإن آان صحيـحـا فـهـل يـمـكـن قصـر                  

 الفحص على الأزواج من الأقارب؟

يلعب زواج القـارب دورا آـبـيـرا فـي الإصـابـة                  
بالأمراض الوراثية الناتجة عن الوراثة المتنحـيـة        
آفقر الدم المنجلي و أنيميا البحر الـمـتـوسـط،            
ولكن هذا لا يعني أن عدم الـزواج مـن أحـدى               
الأقارب يضمن أن تكون الذرية سليمة مـن أي           
مرض و راثي ولا حتى من الأمـراض الـوراثـيـة              

و لذلك من المهم الـقـيـام بـتـحـالـيـل               . المتنحية
لكشف إذا ما آان الشـخـص حـامـل لـلـمـرض                
ــقــرابــة بــيــن                 ــنــظــر عــن صــلــة ال بــغــض ال

لذلك ففحوصات ما قبل الـزواج هـي         . الخطيبين
وتكون أآثر أهميـة    .   مهمة للأقارب وغير الأقارب   

 .للأقارب اذا آان هناك أمراض وراثية

 هل تنصحون بزواج الأقارب بعد التأآد من :س  
 إن الخطيبين لا يحملان أي مرض؟

إن احتمال الإصابة بـالأمراض الخلقيـة عنـد المتزوجيـن              
و .   أقـاربهم   غير  عند المتزوجين من   منهامن أقاربهم أعلى  

فوراثياً .   القرابةتزداد نسبة هذا الأمراض آلما زادت درجة      
لدى آل إنسان بغض النظر عن عمـره أو حالتـه الـصحية              

وهـذه الجينـات    ) .   بهـا طفـرة   (  معطوبـة    عددا من الجينـات   
المعطوبة لا تسبب مرض لمن يحملها لان الإنسان دائمـا           

و عند زواج طرفيـن     .   لدية نسخة أخرى سليمة من الجين     
لديهما نفس الجين المعطوب فان أطفـالهم قـد يحـصلون           

أي أن الأب   ( على جرعة مزدوجة من هذا الجين المعطوب      
يعطـي جيــن معطـوب و الأم أيـضا تعطـي نفــس الجيــن               

وهنا تحدث مشكلة صحية علـى حـسب نـوع           )   المعطوب
و فــي العــادة تختلــف أنــواع الجينــات        .  الجيــن المعطــوب 

المعطوبة بين شخص و أخرى و يندر أن يلتقي شخـصان       
ــوب        ــن المعط ــس الجي ــديهما نف ــات      .ل ــوع الجين ــن ن ولك

فهنـاك احتمـال آبيـر      . المعطوبة عادة تتشابه بين الأقارب    
أن يكون أبناء العم و العمة و الخال و الخالة لـديهم نفـس            

لو تـزوج احـدهم مـن الأخـر فهنـاك            والجينات المعطوبة ،    
 .خطر على ذريته

تذآر الفحص الطبي  زواج الأقارب


