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Anotimpurile de-a lungul anului şcolar 
Procedee artistice 
 
Vara 
Afişe de vară (Ziua 3) Citiţi albumul clasei Vara pe care l-aţi creat. Discutaţi pe scurt 
despre lucruri care s-au întâmplat peste vară. Apoi, împărţiţi hârtie albă de xerox şi 
puneţi fiecare membru al clasei să deseneze un desen „de vară”. Elevii vor lipi desenele 
pe jumătatea superioară a unei coale de hârtie roşie de construcţii de 12 x 18 inci. 
Copiii dictează unui adult lucruri despre vară şi cuvintele sunt scrise pe jumătatea 
inferioară a hârtiei. Expuneţi afişul în clasă. 
 
Floarea soarelui (Ziua 4) Vizitaţu grădina cu floarea soarelui, plantată anul trecut de 
elevii de clasa a treia. (Aţi putea cultiva o floarea soarelui într-un ghiveci sau o găleată 
pe care să o aduceţi în clasă sau pur şi simplu să aduceţi o floarea soarelui tăiată.) 
Înapoi în clasă, vorbiţi despre floarea soarelui şi cum arată cu mijocul maro şi petalele 
galbene în jurul lui. Fiecare elev face apoi câte o floarea soarelui din hârtie. Veţi avea 
nevoie de:  

• Un cerc de 8 inci desenat pe hârtie maro 
• Triunghiuri de hârtie galbenă (cu baza de 1 inci şi înălţimea de 2 inci) 
• Lipici 
• Foarfece 
• Creioane 

Tăiaţi cercurile maro. Spuneţi elevilor să-şi scrie numele pe spatele cercurilor şi să 
lipească triunghiurile galbene pe dos în jurul marginii cercului pentru a face petalele. 
Puneţi florile soarelui pe avizier pentru „vară”. 
 
Toamna 
Afişe de toamnă (Zilele 3 şi 4) Afişele pentru toamnă, iarnă şi primăvară au două feţe, 
aşa încât sunt necesare 2 zile pentru a le finaliza. 
În ziua 3, aşezaţi-vă în cerc pe covor şi împărţiţi frunze aduse de elevi ca temă. 
Discutaţi despre diferenţele de mărime, de formă, dacă sunt aspre sau moi, şi aşa mai 
departe. Puteţi chiar să faceţi un grafic cu cât de multe frunze de aceeaşi mărime sau 
formă a adus clasa. Frunzele sunt folosite pentru realizarea unei feţe a afişului de 
toamnă. Consideraţi-o ca centru. Veţi avea nevoie de: 

• Coale de hârtie maro de împachetat de 12 x 18 inci 
• Acuarele tempera—portocaliu, roşu, galben, maro şi verde 
• Pensule pentru pictură 
• Agrafe care să ţină pensulele pentru ca degetele să rămână puţin mai curate 
• Recipiente pentru vopsea 
• Tricouri de pictat 
• Frunze aduse de elevi 
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Pentru a demonstra, alegeţi o coală de hârtie de împachetat şi scrieţi-vă numele într-o 
parte. Luaţi o frunză. Plasaţi frunza pe hârtie. Alegeţi o culoare. Folosiţi pensula pentru 
a da cu vopsea în sus şi în jos pe marginile frunzei, făcând un contur cu vopsea. 
Îndepărtaţi frunza. Alegeţi altă frunză şi altă culoare. Repetaţi. Minimum este trei frunze. 
Frunzele pot fi refolosite dacă cineva şi le-a uitat acasă. Frunzele pot chiar fi uscate şi 
folosite din nou mai târziu, dacă este nevoie. Apelaţi la un adult pentru a supraveghea 
copiii în timp ce lucrează, doi până la patru simultan, pictând. Agăţaţi pancartele pictate 
pentru a se usca peste noapte. 
În ziua 4, discutaţi ca grup câteva minute despre cum se schimbă lucrurile, şi aşa mai 
departe. Apoi arătaţi cum se face cea de-a doua faţă a afişului. Veţi avea nevoie de:  

• Hârtie de construcţie într-o varietate de culori de frunze de toamnă 
• Şerveţele de hârtie de diverse culori de toamnă tăiate în fâşii de 1 x 12 inci 
• Foarfece 
• Creioane 
• Lipici 
• Coli pentru afişe 
• Modele de frunze de mărime variabilă, între 3 şi 5 inci 

Pentru a face o demonstraţie, folosind modelele de frunze, trasaţi şi tăiaţi trei frunze 
diferite. Luaţi afişul pictat în ziua anterioară. Lipiţi frunzele din hârtie pe faţa nepictată a 
afişului. Lasaţi la uscat câtva timp. Capsaţi fâşiile de batiste de hârtie pe marginea de 
jos a afişului, pentru a atârna frumos. Expuneţi afişele în clasă. 
Frunzele de toamnă (Ziua 5) Citiţi în albumul clasei Toamna. Discutaţi despre cum 
frunzele îşi schimbă culoarea şi cad. Pregătiţi frunze mari de hârtie, gata tăiate, câte 
una pentru fiecare elev. Aceasta este o altă activitate de pictură. Pictaţi cu o culoare, 
apoi cu alta, şi apoi cu o a treia. Culorile trebuie să se suprapună. Subliniaţi elevilor 
tehnică „în sus şi în jos, NU frecat”. Faceţi această activitate ca un centru, cu patru elevi 
odată, folosind vopsea de culorile toamnei. Ouneţi elevii să-şi scrie numele pe coadă. 
Realizaţi o formă de „copac”—ramuri şi trunchi—pe avizier şi puneţi toate frunzele pe el. 
 
Iarna 
Afişe de iarnă (Zilele 3 şi 4) În ziua 3, fixaţi proiectul afişului ca activitate centrală. Veţi 
avea nevoie de:  

• Coli de hârtie de construcţie albastru închis de dimensiuni 12 x 18 inci 
• Vopsea tempera albă 
• Tricouri de pictat 
• Spaţiu de marcat într-un tabel 

Pentru a arăta elevilor ce au de făcut, alegeţi o bucată de hârtie de construcţie şi scrieţi-
vă numele pe margine. Puneţi nişte vopsea albă pe zona marcată a mesei. Împrăştiaţi-o 
cu degetele. Puteţi desena fulgi de zăpadă, oameni de zăpadă şi aşa mai departe. 
Când desenul arată „perfect”, puneţi peste el hârtia albastră şi frecaţi uşor de-a lungul 
hârtiei. Ridicaţi hârtia şi desenul este gata de pus la uscat. Rugaţi un adult să 
supravegheze copiii care lucrează, câte doi odată. 



Programul Intel® Teach 
Elaborarea proiectelor eficiente 

 
Atârnaţi afişele pictate pentru a se putea usca peste noapte. 
În ziua a 4-a, reuniţi-vă ca grup discutaţi câteva minute despre iarnă, despre cum s-au 
schimbat lucrurile, şi aşa mai departe. Apoi arătaţi cum să realizeze a doua faţă a 
afişului. Veţi avea nevoie de:  

• Saci menajeri tăiaţi în fâşii de 1 x 6 inci 
• Foarfece 
• Creioane albe 
• Lipici 
• Coli pentru afişe 
• Sclipici 
• Tăviţe pentru sclipiciul în plus 
 

Folosiţi foarfecele pentru a decupa prima faţă a afişului în jurul vopselei. Asiguraţi-vă că numele 
sunt scrise din nou, dacă acest lucru este necesar. Folosiţi creionul alb pentru a desena pe 
această faţă a afişului lucruri „de iarnă”. Folosiţi o dungă subţire de lipici pentru a marca 
desenele. Presăraţi sclipici deasupra formelor cu lipici. Îndepărtaţi surplusul. Lăsaţi puţin timp la 
uscat. Capsaţi fâşiile de saci menajeri pe marginea inferioară a pancartei. Expuneţi afişele în 
clasă. 
Fulgi de zăpadă (Ziua 7) Citiţi clasei albumul Iarna. Discutaţi despre cum s-a schimbat 
vremea, cum s-a răcit, şi aşa mai departe. Pentru a face fulgi de zăpadă, veţi avea 
nevoie de: 

• Discuri de hârtie de 4 şi 7 inci 
• Foarfece 

Arătaţi elevilor cum să îndoaie discurile în jumătate (ca un taco) şi din nou în jumătate 
(ca o felie de pizza), apoi tăiaţi formele pe margini şi deschideţi-le pentru a obţine fulgi 
de zăpadă. Puneţi-le pe avizierul din jurul copacului. 
 
Primăvara 
Afişe de primăvară (Zilele 3 şi 4) În ziua 3, staţi în cerc pe covor şi vedeţi pozele pe 
care le-au făcut elevii ca temă. Vedeţi cine a ales acelaşi lucru. Ce diferenţe apar? 
Folosiţi-le ca panou de primăvară pentru realizarea primei feţe a afişului. Veţi avea 
nevoie de:  

• Bucăţi de hârtie de construcţie roz de 12 x 18 inci 
• Seturi de acuarele 
• Pahare cu apă 
• Tricouri de pictat 

Pentru a arăta elevilor ce au de făcut, luaţi o bucată de hârtie de construcţie şi scrieţi-vă 
numele pe margine. Folosiţi acuarelele pentru a picta o scenă „de primăvară” pe o faţă 
a afişului. Când din afişe nu mai picură apă, agăţaţi-le pentru a se putea usca peste 
noapte. 
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În ziua a 4-a reuniţi-vă ca grup discutaţi câteva minute despre primăvară, despre cum s-
au schimbat lucrurile, despre florile pe care le văd elevii, şi aşa mai departe. Apoi arătaţi 
cum să realizeze a doua faţă a afişului. Veţi avea nevoie de: 

• Hârtie de construcţie în culorile diverselor flori de primăvară 
• Fâşii de hârtie de 1 x 12 inci în diverse culori pastel 
• Foarfece 
• Creioane 
• Lipici 
• Coli pentru afişe 
• Modele florale de diverse tipuri 

Lalelele şi margaretele sunt uşor de făcut. Pentru a arăta cum, folosiţi modelele florale. 
Trasaţi şi decupaţi trei flori diferite. Luaţi afişul pictat în ziua anterioară. Lipiţi florile din 
hârtie de construcţie pe faţa nepictată a afişului. Lasaţi puţin timp la uscat. Capsaţi 
fâşiile de hârtie de marginea inferioară a afişului. Expuneţi afişele în clasă. 
Flori de primăvară (Ziua 5) Citiţi albumul clasei Primăvara. Discutaţi despre cum 
înmuguresc copacii. Veţi avea nevoie de:  

• Forme de margarete pentru fiecare elev 
• Tempera albă şi roz 
• Bucăţi de hârtie cerată de 12 inci pentru fiecare elev 

Puneţi elevii să-şi scrie numele pe spatele florilor. Apoi acoperiţi o masă cu ziar şi 
pregătiţi ziare suplimentare pentru a acoperi eventualele pete ce mai apar. Puneţi o 
lingură de tempera albă în mijlocul florii elevului. Adăugaţi câteva picături de tempera 
roz. Acoperiţi cu hârtie cerată. Folosiţi degetele pentru a „împrăştia” vopseaua spre 
marginile petalelor florii. Aruncaţi hârtia cerată. Puneţi florile la uscat. Afişaţi-le în 
avizierul din copac. 
 
Cele patru anotimpuri—Sugestii 
Toamna Faceţi conexiuni între această unitate şi „recoltă” şi organizaţi o excursie la o 
fermă. Faceţi matematică prin intermediul dovlecilor şi/sau merelor. Organizaţi o 
degustare de mere. Faceţi proiecte sau cărţi cu secvenţele de creştere ale dovleacului 
şi/sau mărului. Faceţi un album al clasei pentru o zi ploioasă—puneţi elevii să facă 
autoportrete (folosind creioane) cu ei într-o zi ploioasă, şi apoi adăugaţi vopsea/apă gri. 
Iarna Faceţi fulgi de zăpadă din hârtie albă şi adăugaţi sclipici. Puneţi-i în clasă. Faceţi 
oameni de zăpadă, cu eşarfe, pălării, şi aşa mai departe. Studiaţi hibernarea. Faceţi 
proiecte pornind de la poezia Mitten Weather—pictaţi pisici simetrice şi învăţaţi poezia. 
Faceţi proiecte pornind de la carteaThe Mitten—coaseţi pisoi de hârtie; coloraţi, 
decupaţi şi adăugaţi animalele; redaţi povestea. Pictaţi autoportrete ale elevilor într-o zi 
cu zăpadă. 
Primăvara Pictaţi flori MARI pe hârtie de împachetat folosind vopsea fluorescentă şi 
realizaţi fluturi de hârtie (aripile—pictate simetric) şi ambalaj de ouă (corpul). 


