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قمت بتضمین مجموعة كبیرة من 
في حقیبتي وھي تُظھر العناصر

.تعلمي بالكامل

تنظیمي للمحتویات واضح ومفصل 
.الناحیة الجمالیةوممتع من

تقییماتي الذاتیة متعددة الأبعاد 
مجموعة وتتضمن تأملات حول

:كبیرة من السمات

التوجیھ (الإجراءات ·
والأھداف الذاتي

)والتعاون والتواصل
الإبداعي (التفكیر ·

والناقد وحل 
)المشكلات

النتاجات والأداء ·
نقاط القوة (

)والتحسینات المطلوبة

یُظھر عملي التزامًا قویًا بالتحسین، 
مثل تعلیقات الزملاء ومشاركتھم 

.وأدلتھم للعملیةمراجعاتھم

یتضمن حلي للمشكلات استخدام 
طرق شاملة وذاتمصادر مختلفة ب

.معنى
یُظھر عملي أنني تجاوزت المعاییر 

الموضوعة في تحدید الأھداف
.وتلبیتھا

قمت بتضمین مجموعة مختلفة من 
العناصر في حقیبتي وھي تُظھر 

.تعلمي

للمحتویات واضحتنظیمي

وتقییماتي الذاتیة متعددة الأبعاد 
وتتضمن تأملات حول معظم

.السمات

.امًا بالتحسینویظھر عملي التز

یتضمن حلي للمشكلات استخدام
.مصادر مختلفة بشكل فعال

.حددت أھدافًا ولبیتھا

توجد بعض العناصر في حقیبتي 
.تُظھر تعلمي ولكنھا غیر مكتملة

الشيء للتفاصیل والتنظیم أنتبھ بعض
والناحیة الجمالیة، ولكنھا غیر 

.واضحة دائمًا

تكون تقییماتي الذاتیة متعددة ربما
الأبعاد ولكن ینقصھا تفاصیل ونطاق 

.محدد

عملي بعض الالتزام ویظھر
.بالتحسین

یعتمد حلي للمشكلات على الاستخدام 
.للأسالیب والمصادرالمتكرر

حددت أھدافًا، ولكنھا شدیدة التقیید أو 
تتغیر بمرور أنھا لا تتطور أو

.الوقت

روتینیة قمت بتضمین عناصر 
.وتُظھر تعلمًا قلیلاً

في الناحیة لم أنظم حقیبتي أو أفكر
.الجمالیة

فھي . تقییماتي الذاتیة ذات بعد واحد
أو بیانات تركز على إما بیانات عامة

.جانب واحد فقط من العمل

بالتحسینلا یُظھر عملي التزامًا

تُظھر عملیتي في حل المشكلات 
ر ونقصًا استخدامًا محدودًا للمصاد

.الثقة والتحفیزفي

.لم أحدد أھدافًا


