
Lista de verificação da colaboração 
 
Auto-avaliação da colaboração 
Os alunos podem se servir da lista de verificação a seguir para avaliar suas capacitações de 
colaboração. O aplicativo Avaliação de Projetos contém muitos outros exemplos. 
 
Eu contribuí com meu grupo ao: 
  

 Organizar meu aprendizado: 
 identificar metas 
 definir tarefas 
 delinear abordagens 

 
 Ter iniciativa: 

 sugerir novas idéias e direções 
 ser voluntário para concluir uma tarefa difícil 

 
 Buscar informações: 

 fazer perguntas 
 procurar fatos 
 requisitar esclarecimento 

 
 Fornecer informações: 

 encontrar e compartilhar recursos 
 apresentar fatos e opiniões 

 
 Incentivar os membros: 

 responder entusiasmadamente aos outros 
 convidar todos a participar 
 fazer as pessoas se sentirem bem consigo mesmas 

 
 Analisar:  

 resumir pontos de discussão 
 simplificar idéias complicadas 
 destacar pontos 

 
 Facilitar: 

 manter a discussão na linha 
 ajudar a direcionar a criação de um cronograma e definir prioridades 
 ajudar na divisão direta de tarefas 
 ajudar a identificar as mudanças necessárias e encorajar a ação do grupo 

para mudar 
 

 Questionamento: 
 estimular o debate apresentando pontos de vista distintos 
 desafiar idéias vulneráveis 

 
 Resolução de problemas: 

 trabalhar para resolver diferenças 
 buscar soluções alternativas 
 ajudar a equipe a tomar decisões imparciais e justificadas 
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