Projeto de Carreiras

Conduzindo Meu Próprio Trabalho
Orientações: Utilize estas perguntas para conduzir seu trabalho sobre o projeto de Carreiras:

· O que eu sei agora?

· Faço perguntas a mim mesmo para auxiliar-me a pensar sobre o que sei

· Organizo o meu conhecimento atual

· Faço previsões sobre o que acho que vou aprender

· Quais são as minhas opções?

· Identifico possibilidades

· Exploro opções

· Faço escolhas

· Crio oportunidades

· O que eu preciso descobrir?

· Planejo minha estratégia de pesquisa

· Coleto as informações necessárias para tomar uma decisão fundamentada.
· Que escolha farei e como eu a implementarei? Quais estratégias de estabelecimento de metas posso utilizar agora e no futuro?
· Sintetizo as informações em minhas próprias idéias

· Comunico as informações pensando em minha audiência e meu propósito

· Formulo um plano de ação para seguir minha opção escolhida

· Modifico meu plano se surgirem novas informações que justifiquem uma mudança

· E agora?

· Avalio os resultados de minhas ações

· Utilizo meu aprendizado para estabelecer novas ações ou metas

