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Nombre del estudiante: _______________________ 

Matriz de valoración de la autonomía 

Valore según su experiencia en este proyecto, las siguientes actitudes vividas durante 
el desarrollo del mismo y rellene de color verde la opción seleccionada. 

Resolución de 
problemas 

Siempre puedo 
resolver los 
problemas y las 
dudas que se me 
presentaron 
durante el 
proyecto. 

Casi siempre puedo 
resolver los 
problemas y las 
dudas que se me 
presentaron 
durante el 
proyecto. 

A veces solicito 
ayuda a mis 
compañeros y 
docentes para 
resolver los 
problemas y las 
dudas que se me 
presentan. 

Siempre 
necesito ayuda 
de mis 
compañeros y 
docentes para 
resolver los 
problemas y 
dudas que se 
me presentan. 

Uso de la 
realimentación 

Cuando reviso mis 
trabajos, siempre 
solicito a mis 
compañeros su 
opinión y las tengo 
en cuenta para 
mejorarlo. 

Cuando reviso mi 
trabajo, tomo en 
cuenta las 
opiniones que me 
dan mis 
compañeros para 
mejorarlo. 

Cuando reviso mi 
trabajo, considero 
solamente algunas 
de las opiniones 
de los demás. 

Cuando reviso 
mi trabajo, no 
considero las 
opiniones que 
me aportan. 

Reflexión 
sobre el 

aprendizaje 

Se lo que aprendí y 
puedo dar 
ejemplos para 
explicarlo. Me doy 
cuenta de lo que 
debo mejorar. 

Se lo que aprendí y 
puedo dar ejemplos 
para explicarlo pero 
no me doy cuenta 
de lo que debo 
mejorar. 

No tengo muy 
claro lo que 
aprendí y puedo 
dar solo ejemplos 
de algunas cosas. 

No puedo 
explicar a los 
demás lo que 
aprendí ni dar 
ejemplos. 

Aprendizaje 
continuo 

Considero que he 
aprendido mucho 
durante el 
desarrollo del 
presente proyecto. 

Considero que he 
aprendido bastante 
durante el 
desarrollo del 
presente proyecto. 

Considero que he 
aprendido poco 
durante el 
desarrollo del 
presente 
proyecto. 

Considero que 
con este 
proyecto no he 
aprendido 
nada nuevo. 

 


