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Resumen de unidad

Los estudiantes investigan las distintas enfermedades
infecciosas propias de la region en la que viven para
comprender sus diferentes causas y efectos. Se
concentran en el estudio de las caracteristicas de los
parasitos que las provocan, la historia de las
enfermedades, los sintomas y las posibles soluciones.
Seleccionan, analizan y sintetizan informacion sobre
enfermedades endémicas como el dengue, hantavirus,
colera, Chagas y leishmaniasis trabajando en grupos
colaborativos. Los estudiantes establecen relaciones y
elaboran conclusiones que les permitan construir
respuestas a las preguntas orientadoras del curriculo a
medida que avanzan en el desarrollo del proyecto.
Utilizan apropiadamente la tecnologia para investigar y
comunicar a otros la informacion recolectada y
analizada. Crean presentaciones multimedia y folletos
informativos sobre el cuidado de la salud asumiendo el
rol de promotores de la salud a través de la
participacion activa en la prevencion de las
enfermedades. Al finalizar el proyecto, asumen el rol de
expertos en el tema comunicando los resultados de la
investigacion por medio de presentaciones multimedia,
folletos y llevando a cabo campafias de concientizacion
y prevencion, enmarcadas en el cambio de conducta
necesario para promover el cuidado de la salud
individual y colectiva, por medio de trasmisiones
radiofénicas dentro del centro educativo.

La vida de los
parasitos y nosotros

Ficha técnica

Nivel: 9 (de 14 a 16 afios)
Materias: Ciencias
bioldgicas y Tecnologia.
Temas: enfermedades
endémicas, interpretacion
estadistica, manejo de
informacion.

Destrezas de
pensamiento de orden
superior: andlisis, sintesis,
investigacion, resolucion de
problemas, comunicacién.
Aprendizajes claves:
parasitos, ciclo evolutivo de
los parasitos, agente causal,
vector, reservorio,
enfermedades causadas por
los parasitos, enfermedades
endémicas, medidas de
prevencion.

Tiempo requerido: trece
semanas, 90 minutos por
semana.

Antecedentes: Desde el
aula en Santa Fe, Argentina.

Lo que usted necesita

Evaluacion

Programas oficiales de
estudio

Recursos




Preguntas para orientar el plan de unidad

¢ Pregunta esencial
¢Cémo actuamos ante nuestro planeta Tierra?

e Preguntas de la unidad
¢Por qué es importante tener en cuenta que los
parasitos existen?
¢Coémo podemos evitar las enfermedades?
¢Cédmo se defiende nuestro cuerpo cuando ingresa un
agente extrafio?
¢Qué relacion existe entre los parasitos y nosotros?
¢Cémo crecen los parasitos en nuestro organismo?
¢Podemos decir que los seres humanos actuamos como
parasitos dentro del planeta Tierra?
¢De qué manera se previenen las enfermedades
producidas por los parasitos?

« Preguntas de contenido
¢Qué es un parasito?
¢A qué se llama agente causal, vector y reservorio?
¢Como es el ciclo de transmision de estos parasitos?
¢Qué son las enfermedades endémicas?
¢Cual es el porcentaje actual de estas enfermedades en
nuestro pais?
¢Qué son medidas de prevencion?
¢Cuales son las medidas de prevencion de estas
enfermedades?

Procesos de evaluacidon

Entérese como se utilizan una variedad de instrumentos de evaluacién en el plan “La
vida de los parasitos y nosotros”. Con ellos, se puede monitorear el progreso del
estudiante; el desarrollo del pensamiento critico, la autonomia, la colaboracién, los
desempefios y productos favoreciendo la reflexion continua durante el proceso de
aprendizaje.

Procedimientos pedagoégicos

Antes de iniciar el proyecto:

Como docente, envie a las familias de sus estudiantes, un folleto informativo para
presentar el contexto del aprendizaje e informar sobre el proyecto. Prepare una
presentacién multimedia para dar a conocer el proyecto a la comunidad educativa.
Averigle lo referente al tema “parasitos y enfermedades endémicas” que cuenta la
biblioteca del centro educativo y haga una lista de sitios web en la carpeta de
Favoritos, relacionados a la materia. Organice y lleve a cabo una reunidén para
presentar el proyecto a la comunidad educativa.

Elabore una lista de cotejo de implementacion del proyecto que le permita planificar
con detalle de las actividades necesarias a realizar antes, durante y al finalizar el
proyecto, tales como:
e Concretar una visita a un Centro de Salud para realizar una entrevista a
profesionales sobre las enfermedades endémicas
e Reservar el laboratorio de Ciencias del centro educativo
e Concordar un encuentro con un periodista de la radio local para que los alumnos
puedan realizar una entrevista.




e Solicitar permiso a los encargados del centro educativo, la utilizacién de la sala
de computacion, un proyector y una pantalla.

Presentacién del proyecto

Primera semana:

Lleve adelante una reunion con alumnos, padres de familia y miembros de comunidad
educativa, y comparta el contenido del proyecto a través de la presentacién
multimedia e informe acerca de las metas que deben alcanzar sus estudiantes, los
contenidos a abordar durante el desarrollo del proyecto y los instrumentos vy criterios
de evaluacién a utilizar.

Luego de la presentacion del proyecto, muestre a los estudiantes la tabla S-P-A y
solicite que completen la primera y la segunda columna ademas de la pregunta que se
encuentra al finalizar la tabla, con el objetivo de indagar acerca de los saberes previos
sobre la tematica.

Invite a los alumnos a realizar la lectura comprensiva del texto “Acerca de un estudio
epidemioldgico” e indique que deben de completar las preguntas, a fin de abordar el
tema y reflexionar sobre la enfermedad descrita y otras en general. Al terminar,
genere un espacio de discusion y reflexidn sobre la lectura. Esta discusion busca
profundizar en la indagacion de las necesidades y conocimientos previos de sus
estudiantes acerca del tema.

Segunda semana:

Retome lo trabajado la semana anterior y lleve a cabo una lluvia de ideas a partir de la
pregunta esencial y de unidad. Guie sus intervenciones para centrar a los estudiantes
en la reflexion sobre las enfermedades endémicas: célera, dengue, hantavirus,
leishmaniasis y Chagas.

Posteriormente, solicite a los alumnos que formen grupos de trabajo colaborativo de
no mas de seis integrantes cada uno. Cada grupo debe investigar una enfermedad de
la regién en donde viven analizando y sintetizando la informacién recabada, teniendo
en cuenta los siguientes aspectos:

Nombre del parasito

Caracteristicas del parasito

Analisis del ciclo evolutivo del parasito. Identificar: vector, reservorio,
agente causal y tipo de transmisién

Historia de la enfermedad que provoca

Sintomas de la enfermedad y modo de prevencién

Cdémo actua nuestro sistema de defensa ante el agente extrafio
Distribucion geografica de la enfermedad, y

Datos estadisticos del parasito y la enfermedad.

Soliciteles a los alumnos que completen el registro de formacién de grupos.

Trabaje junto al docente de informatica teniendo en cuenta la forma mas apropiada de
realizar busquedas en Internet y la necesidad de evaluar los sitios web a ser
consultados. Reflexione sobre la importancia y los tipos de que se encuentra en la web
y los derechos de autor. Inste a los alumnos a visitar la biblioteca de la institucion para
consultar otras fuentes de informacién como libros, enciclopedias, diccionarios
cientificos y articulos sobre la tematica.

Tercera y cuarta semana:



Explique a los grupos que deben avanzar en sus investigaciones buscando,
seleccionando y analizando la informacion que obtienen a través de las diferentes
fuentes de consulta. Luego que los estudiantes aprenden el procedimiento para
almacenar imagenes de Internet, cada grupo debe seleccionar laminas y dibujos y
guardar los sitios web en la carpeta Favoritos.

Posteriormente visite con sus estudiantes, el Centro de Salud de la comunidad con
motivo de entrevistar a los profesionales e indagar sobre las enfermedades endémicas.
También, recaban informacion en sus hogares sobre las distintas epidemias ocurridas
en la ciudad de Tartagal y en la provincia de Salta a lo largo de la historia con motivo
de enriquecer sus investigaciones.

El resultado de la investigacién de cada grupo se comunicara por medio de una
presentacién multimedia al resto de sus compafieros.

Quinta semana y sexta semana:

Al concluir sus investigaciones, reina a todos los grupos para participar de la actividad
“"Rompecabezas” para compartir los diferentes contenidos producto de las
investigaciones realizadas por cada uno de los grupos. Una vez convertidos en
expertos acerca de las enfermedades estudiadas, reasigne a los estudiantes a un
nuevo grupo y su tarea sera ensefiar a sus compafieros a partir de la presentacion
multimedia de los contenidos que ha investigado.

Utilice la guia de puntuacién para evaluar las presentaciones multimedia realizadas por
cada uno de los grupos.

Durante todo el desarrollo del plan de unidad, genere distintos espacios para que los
estudiantes brinden realimentacién a sus compafieros.

Séptima semana:

Inste a los estudiantes a completar una actividad de evaluacién con el objetivo de
demostrar sus conocimientos sobre el tema, verificar su comprension y promover la
metacognicion. Solicite a los alumnos volver a revisar la tabla S-P-A que se trabajé al
inicio del proyecto, inste a que los estudiantes realicen los ajustes necesarios para
sintetizar lo que han aprendido hasta el momento.

Retome la pregunta esencial y las de unidad, analice la elaboracién de posibles
respuestas a las mismas y reoriente el proceso de aprendizaje hacia los conceptos que
aun no han sido abordados.

En este momento del proyecto, presente a los estudiantes una lista de cotejo de
investigacion y colaboracion para reflexionar sobre las destrezas adquiridas.

Octava y novena semana:

Proponga a los alumnos trabajar en parejas e indique que deben seleccionar la
enfermedad que mas les interesd y con la informacion recabada, soliciteles elaborar un
folleto informativo para repartir en la comunidad cercana al centro educativo.
Recuérdeles que para lograr un mayor desempefio, han de trabajar con la plantilla guia
para elaborar el folleto.

Décima semana:
Trabaje nuevamente con la tabla S-P-A y solicite a los estudiante completar la columna
de lo que han aprendido.

Posteriormente, los alumnos trabajan con el documento “La accién de la humanidad en
la naturaleza: éActuamos como parasitos?, leen articulo, lo analizan y establecen



comparaciones utilizando un Diagrama de Venn, como un organizador grafico. Luego,
establezca una discusion para reflexionar sobre la actividad.

Undécima semana:

Solicite a los estudiantes revisar sus presentaciones y armar una nueva presentacion
que contenga los puntos mas relevantes que son necesarios para informar a la
comunidad y a sus compafieros de otras clases sobre lo que han aprendido acerca de
las enfermedades regionales.

En este momento, presente la matriz de valoracion de la presentacién multimedia para
gue los estudiantes preparen la exposicion oral y los mensajes de prevencion.

Duodécima semana:

Realice con sus estudiantes una visita a la radio de la comunidad. Permita que los
estudiantes entablen una conversacién con el locutor de la radio acerca de la profesién
y su relacién con la transmisién de la informacion.

Programe y acuerde la intervencion que tendran los alumnos como columnistas de
salud durante las emisiones radiales. Dirija una reflexiéon sobre la importancia de la
transmisién del conocimiento adquirido y las medidas de prevencion.

Trigésima semana:
Proporcione a los estudiantes el instrumento autoevaluacién para reflexionar
criticamente sobre su proceso de investigacion y comunicacion de las ideas.

Utilice durante el desarrollo de todo el plan de unidad la lista de comprobacion para
monitorear el progreso de cada uno de sus estudiantes observando el desarrollo de las
destrezas de pensamiento de orden superior.

Destrezas requeridas
e Lectura y comprension de textos
e Destrezas basicas en tecnologia (crear presentaciones multimedia, folletos,
entre otros)
e Conocimiento acerca de como investigar en Internet y otras fuentes: libros,
enciclopedias.

Aprendizaje diferenciado
Adecuacion curricular
e Apoyo y seguimiento personalizado
¢ Modificaciones en las tareas planificadas
e Comunicacion mas fluida entre el docente y el alumno utilizando correo
electrénico y chat para que logre confianza en su estudio.

Estudiantes talentosos

e Asumir el rol de tutores y facilitar el aprendizaje colaborativo entre sus
compafieros

e Plantear preguntas u otras situaciones que describan otros factores asociados a
su interés

e Realizar una presentacion multimedia que incluya imagenes de Internet con la
intencidn de abordar el tema de los parasitos en general

e Compartir con sus compaiieros lo investigado.

Aprendices de lengua extranjera



e Los estudiantes realizaran un fichado de las enfermedades abordadas con las
principales caracteristicas y deben realizar la traduccion de las mismas al
idioma inglés

e Investigaran acerca de los nombres de los parasitos y las enfermedades en
diferentes idiomas.

Créditos

La docente Alejandra Juarez, participé del Programa Intel® Educar, del cual surgid
esta idea para un proyecto de clase. Un grupo de docentes amplié el plan en el
ejemplo que usted ve aqui expuesto.



Disefio de proyectos efectivos: La vida de los parasitos y nosotros
Desde el aula

El presente plan de unidad ha sido disefiado por la docente Alejandra Juarez quien se
desempeiia en el centro educativo: Escuela Técnica OEA, ubicado en la localidad de
Tartagal, al norte de la provincia de Salta, Argentina. La institucién imparte educacién
a jovenes de primero a quinto afo del nivel secundario.

En relacion a los recursos tecnoldgicos, la escuela cuenta con el equipamiento
necesario para que los estudiantes puedan trabajar: proyector, pantalla,
computadoras. El acceso a Internet es restringido, por tal motivo se deben disefiar
diversas estrategias para trabajar algunas actividades y contenidos propuestos en el
presente plan de unidad.

La docente manifiesta al respecto: “...de todas maneras, esto no impide que se intente
trabajar para mejorar el aprendizaje de los estudiantes..., precisamente entiendo que
el acceso a las nuevas tecnologias podra brindarle al estudiante los recursos necesarios
para acceder a estos temas que he planteado en mi plan de unidad...”.

“La propuesta de Intel® Educar me permitié realizar una mirada mas profunda, revisar
mis planificaciones y actividades diarias y tener una visién diferente en los planteos de
los temas formativos; es muy importante considerar que los estudiantes son criticos de
su propio aprendizaje. También comprendi la importancia del uso de diversos recursos
tecnoldgicos y herramientas que no los tenia en cuenta y que son tan adecuados para
este siglo en que vivimos.”



Disefio de proyectos efectivos: La vida de los parasitos y nosotros
Plan de evaluacién

Cronograma de

evaluaciones
Antes de empezar el trabajo Trabajo de los estudiantes, Una vez se completa el proyecto
del proyecto tareas y desarrollo del proyecto
e Tabla S-P-A. e Discusion. e Lista de e Diagrama de e Matriz de ¢ Autoevaluacion
o Actividad de e Lluvia de cotejo para Venn. valoracién de y reflexion.
indagacion ideas. evaluar la e Plantilla guia la N « Matriz de
(lectura y investigacion para la presentacion valoracién del
cuestionario). yla N elaboracidn multimedia. folleto.
colaboracion. del folleto. « Tabla S-P-A.
* Prueba e Tabla S-P-A.
sm'julada. « Lista de
 Guiade comprobacién
puntuacion de para
la y monitorear el
presentacion desarrollo de
multimedia. destrezas de
orden
superior.

Presente a los estudiantes la Tabla S-P-A luego de ver la presentacion multimedia,
para que completen las dos primeras columnas de la tabla é¢Qué sé de los parasitos? y
¢Qué me pregunto acerca de la vida de los parasitos? para indagar los conocimientos
previos que poseen sobre el tema.

Luego, solicite a los estudiantes realizar una lectura de aproximacion a la tematica y a
responder un cuestionario para focalizarlos en el tema del plan de unidad. Los
estudiantes a partir del cuestionario reflexionan y establecen relaciones entre lo que ya
conocen y el nuevo contenido que se tratara en el proyecto. Posteriormente entablan
una discusidn que servira para establecer el punto de partida para el nuevo contenido,
plantear preguntas que relacionen al estudiante con su conocimiento previo, conducir
el analisis, animar al estudiante cuando sus respuestas sean correctas y alentar a los
demas otras respuestas adicionales y asignar el tiempo necesario para pensar y
guiarlos cuando sea fuera necesario.

Mediante una autoevaluacion los estudiantes aprenden a evaluar y se hacen
responsables de su propio aprendizaje. Les permite reflexionar sobre sus destrezas de
colaboracidn con sus compafieros, y a la vez, colaborar con la tarea de investigacion de




los distintos grupos de trabajo en relacion a las enfermedades regionales y el
aprendizaje colaborativo adquiere significado.

El docente puede llevar a cabo observaciones informales vy listas de comprobacién
durante todo el desarrollo del plan de unidad tanto del desempefio individual como
grupal de los estudiantes. Asimismo, puede implementar pruebas simuladas como
actividades para evaluar la comprension y promover la metacognicion en los
estudiantes a través de la utilizacion de preguntas relacionadas con la pregunta
esencial, de unidad y contenido.

Durante el desarrollo del proyecto, los estudiantes utilizan organizadores graficos,
como diagramas de Venn para establecer diferencias y similitudes encontradas entre el
comportamiento de los seres humanos frente a la naturaleza y el de los parasitos.

Para la elaboracién del folleto, brinde una plantilla como guia para que los estudiantes
tengan los parametros en cuanto a los elementos que debe contener y el tipo de
informacién a transmitir. Recuerde que, avanzado el proyecto los estudiantes vuelven
a trabajar con la tabla S-P-A la completen y analicen cuales ideas o preguntas deben
ser reformuladas.

Al finalizar el proyecto, facilite la matriz de valoracién del folleto para evaluar el
producto terminado permitiendo autoevaluar su comprension sobre el tema y las
destrezas adquiridas.




Disefio de proyectos efectivos: La vida de los parasitos y nosotros
Programas oficiales de estudio y objetivos

Programas oficiales de la Provincia de Salta (Argentina)
Contenidos curriculares
Biologia
e Sistema inmunoldgico
e Los parasitos. Clasificacion y caracterizacion. Ciclo evolutivo de los parasitos.
Agente causal. Reservorio. Huésped. Proceso de transmisién de enfermedades.
e Enfermedades endémicas. Enfermedades de importancia regional: Codlera,
Leishmaniasis, Chagas, Hantavirus y Dengue. Caracteristicas. Causas-efectos.
Ciclo de transmisién. Vectores. Modos y medidas de prevencién. Estadistica de
salud en la provincia y el pais.
e Lectura y escritura en Biologia.
e Formulacién de preguntas, problemas e hipdtesis.
e Observacion y experimentacion.
e Utilizacién de ideas tedricas para la resolucion de hipoétesis y problemas.
e Debate e intercambio de puntos de vista.

Tecnologia

e Desarrollar destrezas para localizar, analizar, evaluar, sintetizar y usar la
informacién en forma pertinente

e Desarrollar destrezas propias para el uso de las nuevas tecnologias,
promoviendo la capacidad de crear, innovar, comunicar, investigar y localizar
efectivamente la informacion

e Desarrollar normas de comportamiento referente al uso de la tecnologia, donde
adquieran capacidades que les permitan comprender los asuntos humanos,
culturales y sociales relacionados con las Nuevas Tecnologias de la Informacion
y la Conectividad, y puedan realizar distintas practicas bajo conductas
responsables, legales y éticas, democratizando el ciberespacio, facilitando la
libertad de acceso a Internet y manifestando la libertad de expresion digital en
Internet.



Objetivos del estudiante:

Analizar diferentes causas y efectos de las enfermedades regionales asumiendo
compromisos necesarios en la prevencion de las enfermedades provocadas por
los parasitos

Explicar y describir los fendmenos bioldgicos utilizando un lenguaje adecuado y
variado incluyendo graficos, esquemas, modelizaciones

Interpretar informacidn cientifica en diferentes formatos

Analizar problematicas actuales y de interés social que involucran al
conocimiento bioldgico

Utilizar los conocimientos bioldgicos para dar opinién, argumentar y actuar en
relacion con aspectos de la salud.



Disefo de proyectos efectivos: La vida de los pardsitos y nosotros
Recursos

Materiales y recursos
Materiales impresos:
e Bocalandro, N., Frid, D., Socolovsky, L: “Biologia I. Biologia humana y salud.”
Editorial Estrada Polimodal. Ministerio de Educaciéon. 1999.
e Botero, D., Restrepo, M: “Parasitosis Humanas.” 42 edicion. Editorial
Corporacion para investigaciones bioldgicas. 2003.
e Bombara, Nora: “Biologia”. Ed. Puerto de Palos. 2001.
e Bachrach, Estanislao: “Ciencias Naturales.” Ed. Santillana. EGB. 1997.
e Curtis, Hy Barnes, N: “Biologia”. 62 ediciéon. Ed. Panamericana. 2006.

Recursos de Internet:
e La accion humana en la naturaleza: éactuamos como parasitos?
www.revistaecosistemas.net/pdfs/165.pdf*

e Enfermedades endémicas
http://salud.discapnet.es/Castellano/Salud/Enfermedades/EnfermedadesEndem
icas/Paginas/default.aspx*

« Enfermedades vectoriales. Areas endémicas norte de la Republica
Argentina
www.alcha.org.ar/Articulos/enfermedades vectoriales.pdf*

e Wikipedia: Parasito
http://es.wikipedia.org/wiki/Par%C3%A1sito*

Tecnologia - Hardware:
e Computadoras para la creacién de las presentaciones multimedia y folleto
informativo
e Comunicacién de Internet para localizar informacion.

Tecnologia - Software:
e Navegador de Internet para investigar
e Programa para presentaciones digitales para completar la realizacién de la
presentacion multimedia.

Otros recursos:

e Visita a la radio de la comunidad
Locutor de radio de la comunidad
Centro de salud comunitario
Especialista en parasitologia
Folletos informativos.


http://www.revistaecosistemas.net/pdfs/165.pdf
http://salud.discapnet.es/Castellano/Salud/Enfermedades/EnfermedadesEndemicas/Paginas/default.aspx
http://salud.discapnet.es/Castellano/Salud/Enfermedades/EnfermedadesEndemicas/Paginas/default.aspx
http://www.alcha.org.ar/Articulos/enfermedades_vectoriales.pdf
http://es.wikipedia.org/wiki/Par%C3%A1sito

Disefo de proyectos efectivos: La vida de los pardsitos y nosotros

Folleto informativo

Recursos

Sidispone de recursos que
puedan enriquecer nuestro
proyecto como: libros, modelos,
sitios web y le gustaria
compartirlos con nosotros, por
favor traigalos o envielos a clase.

Acerca de nuestro
proyecto

Durante las siguientes nueve semanas, los
estudiantes de nuestra clase estudiaran las
enfermedades regionales. Investigaran y
recabaran informacién de diferentes
fuentes fiables. En nuestro estudio nos
concentraremos en las causas-efectos de
las enfermedades endémicas, su historia,
las caracteristicas de los parasitos que las
provocan, los sintormas y las posibles
soluciones. También reflexionaremos el
efecto de los seres humanos sobrela
naturaleza y nos compararemos con los

parasitos.

iSerd un proyecto desafiante y muy

interesante!

La clase de Biologia

Escuela Técnica OEA Come
Tartagal-Salta d el mUﬂ

Clase de 1a docente: Alejandra Juirez

Envie un mensaje ante cualquier duda

iComo ayudar?

Acd se indica una serie de formas en que usted
puede ayudar a su hijo(a) a aprender sobrelas
enfermedades regionales. Por favor, marque las
casillas en donde usted considera que puede

ayudar.
Puedo ayudar en las siguientes actividades:
\ Localizar recursos en Internet relacionados
7\ o =] con parasitos y enfermedades (Chagas,
. = leishmaniasis, célera, dengue y hantavirus)
- Ayudar contandoles algunos casos de
- o epidemia que recuerde que hayan ocurrido
FN durante la historia de Tartagal.
Compartir mi experiencia en: (marque una)
o Investigacion
=] Sintesis de la informacién
o Creacién de materiales

Diversion en clase

Realizaremos una actividad llamada "Rompecabezas”, nos
relacionaremos con nuestros compafieros trabajando
colaborativamente para investigar. Crearemos
presentaciones multimedia y folletos informativos para
compartir con los estudiantes de toda la escuela.
Utilizaremos las computadoras.

iQué haremos en casa?

Tendran actividades para realizar en el hogar, tales como
seguir investigando, chatear, usar el correo electrénico y
usar el blog cuando en el centro educativo no alcance el
tiempo.

Seran muy importantes los aportes que puedan realizar
todos los miembros de la familia.
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Presentacion multimedia

Presentacion del proyecto a la comunidad educativa

LA VIDA DE LOS
PARASITOS Y NOSOTROS

» 4

Presentacion del portafolio de unidad

Prof: Alejandra Juarez

Resumen de unidad -~ <~

e Losestudiantes investigaran las enfermedades de la
region: el dengue, hantavirus, célera, Chagasy
leishmaniasis.

e Comprenderanlas diferentes causas-efectosy el
desarrollo de los parésitos.

e Crearan presentaciones multimedia y folletos para
luego cumplir con el rol de promotores de las medidas
de prevencion y cuidado de la salud.

e Participaran como periodistas brindando informacion
en la radio del centro educativo.




Preguntas que orientan el plan de unidad

v W
Pregunta esencial b .
- > £
y
¢Como actuamos ante nuestro planeta Tierra? a B

Preguntas de unidad

e Porqué esimportante tener en cuenta que los parasitos existen?

e ;Coémo podemos evitar las enfermedades?

s ;Coémo se defiende nuestro cuerpo cuando ingresa un agente extrafio?
s (Qué relacién existe entre los parésitos y nosotros?

e ¢Coémo crecen los paréasitos en nuestro organismo?

s ;Podemos decir que los seres humanos actuamos como parésitos dentro del
planeta Tierra?

¢ ;Dequé manera se previenen las enfermedades producidas por los
parasitos?

Preguntas de contenido

¢ (Quéesun parasito?

¢ (A qué se llama agente causal, vector y reservorio?

e (Coémo es elciclo de transmisién de estos parasitos?

¢ (Qué sonlas enfermedades endémicas?

¢ (Cuadl es el porcentaje actual de estas enfermedades en nuestro pais?
e ;Qué son medidas de prevencién?

¢ (Cuéles son las medidas de prevencién de estas enfermedades?



A traves de este proyectos mis
estudiantes desarrollaran las siguientes

W |

o b destrezas de siglo XXI:

-~

»
’ 1

» Utilizaran apropiadamente la tecnologia para investigar y comunicar
informacién referente al tema.

» Analizaran diferentes causas y efectos para asumir compromisos
necesarios en la prevencién de las enfermedades provocadas por los
parasitos.

»  Analizaréan, sintetizardn la informacién y extraeran conclusiones para
responder a las preguntas de orientadoras del plan.

» Colaboraran con sus compaferos.



;Como sera la evaluacion durante el
M2 desarrollo de este proyecto?

~ Evaluaciones realizadas por los estudiantes:
= Actividades escritas (lectura y cuestionario)
s TablaS-P-A
= Autoevaluacion y reflexion
= Realimentacion de los compaiieros
= Organizadores graficos (diagrama de Venn)

= Matriz de valoracion de las presentaciones multimedia y
folletos

= Pruebas cortas.

Evaluaciones realizadas por el docente:
= Discusionen clase
= Observaciones

= Analisis de todas las evaluaciones de los alumnos para tener
una vision de su proceso de aprendizaje.



& & &8 ©

Los estudiantes asumiran los siguientes
roles durante el desarrollo del proyecto:

Investigadores
Expertos en la temética
Promotores de la salud
Disenadores graficos
Periodistas. y
»
- > . < 1

SERA UN GRAN PROYECTO EN EL QUE
NOS TENEMOS QUE INVOLUCRAR TODOS
PARA MEJORARLASALUD DE NUESTRA
POBLACION
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Lista de cotejo

Lista de cotejo para la implementacion del plan de NV
unidad
-~ £
y
y
¢Qué necesita hacer antes de iniciar la unidad? Observaciones
[0 Reservar el laboratorio de computacion.
0 Poner fecha para la utilizacién del proyector y la pantalla.
[0 Revisar el material del laboratorio de Ciencias.
0 Guardar los sitios web sobre parasitos y enfermedades

endémicas en la carpeta de Favoritos.

[0 Realizar las copias de los materiales y suministros que
apoyen las actividades practicas.

[0 Revisar los libros de la biblioteca del centro educativo y
de la biblioteca publica acerca de las enfermedades
regionales.

[0 Elaborar y enviar a los hogares el folleto informando a las
familias el tema que se abordara.

0 Crear la presentacion multimedia para presentar el
proyecto a la comunidad educativa.

O Organizar y llevar a cabo la reunién para presentar el
proyecto.

0 Solicitar ayuda a docentes especialistas en tecnologia.

[0 Establecer normas y pautas para el trabajo colaborativo
entre los alumnos.

[0 Concertar una visita al Centro de Salud y una entrevista
con profesionales para conversar sobre las enfermedades
endémicas de la zona.

O Enviar la invitacion al locutor de radio para la charla con
los estudiantes.

éQué se debe hacer durante la unidad?

[0 Asignar los grupos de trabajo.

O Facilitar y guiar las actividades de los alumnos y analizar
la informacién brindada por los distintos instrumentos de
evaluacion empleados.

0 Acceder al blog y brindar la realimentacién sobre los
comentarios y reflexiones.

[0 Organizar el cronograma de las presentaciones orales
gue realizaran los estudiantes para los demas
estudiantes de la institucion.




éQué se debe hacer después de la unidad?

O

Enviar una nota de agradecimiento a la persona invitada
por donar su tiempo.

O

Enviar una nota de agradecimiento a los profesionales del
Centro de Salud visitado.

Devolver los equipos, los libros y los suministros.

Limpiar la carpeta de Favoritos y los archivos.

Agradecer a los padres de familia que ayudaron y
acompafaron a sus hijos durante el proceso.

Realizar la evaluacioén tanto de proceso como de
resultados.

Planificar la proxima unidad y analizar cdmo profundizar
la integracién de la tecnologia.
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Conocimiento previo

Tabla S-P-A (Saber-Preguntar-Aprender)
Con sus conocimientos sobre los parasitos complete la primera y
segunda columna de la siguiente tabla, mas la pregunta que se encuentra

al final de la misma.

¢Qué sé de los

¢Qué me pregunto
acerca de la vida de los

¢Qué aprendi de los

arasitos? . arasitos y nosotros?
P parasitos? P Y
(Posibles (Posibles preguntas)
respuestas)

- Son organismos
muy pequenos.

- Provocan
enfermedades

- Los perros tienen
parasitos.

- Algunos
parasitos se
encuentran en el
agua.

- Tienen nombres
dificil de
pronunciar.

- ¢Como viven?

- ¢Qué necesitan para
vivir?

- ¢Como causan dano?

- ¢Los perros nacen con
parasitos?

- ¢Las personas pueden
tener los mismos
parasitos que los
perros?

- ¢Por qué tienen
nombres raros?

- ¢COmo es que nos
enfermamos de
parasitos?

éQué necesitamos para responder las preguntas que hemos planteado?

Posibles respuestas:

® Hacer investigaciones en libros e Internet para saber como son y viven

los parasitos

® Buscar informacién sobre casos de enfermedades provocadas por

parasitos

® Saber cuales son las causas de las enfermedades causadas por parasitos

® Conocer algunas medidas preventivas para evitar las enfermedades
producidas por parasitos.
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Conocimiento previo

Evaluacion para indagar las ideas previas del estudiante
Analice el siguiente ejemplo de estudio epidemiolégico

El célera fue una epidemia clasica del siglo XIX, de gran
impacto ya que la mitad de los contagiados morian en pocos
dias. El brote se produjo en 1826 en la India, de ahi se
extendio a distintos paises y llegé a Inglaterra en 1831. Un
joven estudiante de Medicina, John Snow, fue enviado a una
de las poblaciones para atender a las victimas de la
epidemia. Esta experiencia lo llevé a estudiar la enfermedad
y sostuvo que como el cdlera era una dolencia intestinal, el
"veneno” que la producia se multiplicaba en el aparato
digestivo y era eliminado con la materia fecal; por lo tanto,
quienes bebian agua o ingerian alimentos contaminados con
ese "veneno”, contraian la enfermedad.

Colera

Vibric cholerae: |a bacteris que csuss el cdlers

Cuando en 1854 un nuevo brote de cdlera hizo su aparicién en Londres, John Snow
estudid la distribucién de la enfermedad en relacidon con las fuentes de abastecimiento
de agua. En uno de los distritos londinenses mas pobres, entre el 19 de agosto y el 30
de septiembre de 1854, se registraron 616 muertes a causa del cdlera. Snow,
convencido de que la causa estaba en el agua, solicito una lista de los fallecidos. En un
mapa de la ciudad, marcé el lugar de residencia de esas personas y observd que los
hogares de los muertos se distribuian dentro de un area en cuyo centro se encontraba
una bomba publica de la cual obtenian el agua la poblacién. Si bien algunos de los
muertos vivian en casas alejadas de esa bomba, a través de entrevistas con familiares
pudo detectar que ellos también habian bebido agua de la misma fuente. Snow pidid
autorizacion para clausurar la bomba de agua que él consideraba peligrosa; al impedir
su uso, los casos de cdlera disminuyeron.

Los trabajos de Snow fueron uno de los antecedentes de los actuales estudios
epidemioldgicos y de la Teoria microbiana de las enfermedades.

Esta teoria, que fue demostrada afios después por Louis Pasteur, permitio el
surgimiento de la Microbiologia y el reconocimiento de la existencia de agentes
especificos como productores de las enfermedades infecciosas. En 1883, Robert Koch
descubrié que el agente causal del cdlera era una bacteria (Vibrio cholerae)



De acuerdo al analisis de la lectura y con lo que usted sabe del tema, responda las
siguientes preguntas:

1. (Sabe que existen los parasitos? ¢Qué entiende por parasito?

2. ¢(Cual es la enfermedad nombrada?

3. ¢Cual es el parasito que causa dicha enfermedad?

4. (Qué entiende por enfermedades hidricas?

5. {Qué otras enfermedades hidricas podria mencionar?

6. ¢cRecuerda si hubo en Tartagal alguna epidemia por esta enfermedad?

7. ¢{Como se podria haber evitado la epidemia?
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Discusién

Evaluacion para medir las necesidades del estudiante

Aqui se plantea un ejemplo de preguntas donde relacionan al estudiante con el
conocimiento previo de la tematica que se tratara en el proyecto:

- Docente: ¢(Puede alguien decirme si han escuchado la palabra
“parasito”?

- Alumno A: iSi! mi abuela cuando una vez me dijo que si como mucho
azucar o caramelos me van a salir parasitos.

- Docente: (Y quién puede explicarme que significa que “saldran
parasitos”?

- Alumno A: Significa que voy a tener parasitos en el estdbmago y saldran
cuando yo defeque.

- Docente: ({Todos los parasitos se pueden ver a simple vista?

- Alumno A: Segun la lectura que hicimos los parasitos del cdlera no se
veian, se suponia que se encontraban en el agua.

- Docente: iMuy bien! No a todos los parasitos se les puede ver. éQué
instrumento usan los cientificos para ver las cosas muy pequeias y
dificiles de ver a simple vista?

- Alumno A: Es el telescopio...
- Alumno B: iNo, eso es para ver el cielo! Se llama microscopio.

- Docente: Generalmente es una confusion frecuente porque son
palabras que no se usan a menudo, pero que significan cosas distintas.
¢Alguien sabe por qué se llama microscopio ese instrumento?

- Alumno C: iSi! porque se pueden ver cosas muy pequefas como las
bacterias, virus y ciertos hongos.

- Docente: Muy buena tu aclaracién... entonces... éa qué parasito hace
referencia la lectura?



Alumno C: Indica que es una bacteria, estos son seres muy pequenos,
éno?

Docente: Exactamente... ahora... équé enfermedades pueden nombrar
que sean causadas por parasitos pequefios que no se puedan ver a
simple vista?

Alumno B: el cdlera, el dengue,...

Alumno A: Y el SIDA y puede ser también... éla hepatitis? iYo tuve
hepatitis!

Docente: iEso es correcto! Todas son producidas por parasitos muy
diferentes unos de otros... Saben, écudles son esos parasitos que
producen las enfermedades que han nombrado?

Alumno: Sélo puedo nombrar que el del SIDA es un virus, y recién me
entero que el del célera se llama Vibio cholae pero no lo puedo
pronunciar.

Docente: iNo te preocupes se llama Vibrio cholerae y no es un virus, es
una bacteria! Mientras avancemos en la unidad vamos a ver diferentes
enfermedades y especificamente de aquellas muy frecuentes de la
regidon en donde nos encontramos y que deberian conocerlas.

Docente: Me gustaria que vayan pensando en la siguiente pregunta
éQué relacion existe entre los parasitos y nosotros?
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Organizador grupal

Registro de formacion de grupos

Coloque su nhombre e indique cudl %
enfermedad debe investigar.

Nombre y apellido: Enfermedad:

Nombre y apellido: Enfermedad:
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Aprendizaje cooperativo

Técnica: Rompecabeczas

1. Forme un grupo con cinco o seis integrantes.

2. Anote el nombre de los integrantes del grupo:

3. Cada grupo debera analizar, estudiar y compartir estos contenidos:

a) Caracteristica del parasito

b) Analizar el ciclo evolutivo del parasito (identificando vector, reservorio,
agente causal, y tipo de transmisién)

C) Historia de la enfermedad que provoca

d) Sintomas de la enfermedad y modo de prevencion

e) Coémo actla nuestro sistema de defensa ante un agente extrafio

f) Distribucion geografica de la enfermedad y datos estadisticos del parasito

y enfermedad.
Pero, relacionados a SOLO un parasito y de las enfermedades que producen

(por ejemplo: célera, dengue, hantavirus, leishmaniasis y Chagas). De tal
manera, que su grupo se convierta en un grupo de expertos en el tema.

4. En cada grupo, ustedes investigaran juntos y recabaran toda la informacién
necesaria y relevante para crear una presentacién multimedia.

5. Luego que se hayan convertido en expertos, seran reasignados a un nuevo
grupo, debido a que su tarea consiste ensefiar a los otros los contenidos que ha
estudiado.

Una vez que todos los expertos hayan presentado su contenido, usted habra aprendido
cuatro nuevos aspectos relacionados a un parasito y a la enfermedad que producen.
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Guia de puntuacidén

Guia de puntuacion de la presentacion multimedia

Evalle las presentaciones multimedia realizadas por cada grupo acerca de las
enfermedades regionales haciendo uso de esta guia de puntuacién.

Grupo de estudiantes:

Tema de la presentacién:

Fecha:

Observaciones

Puntaje
del 1 al 5%

Comentarios

¢La informacion contenida en la
presentacién es interesante y Gtil?

¢Es coherente la informacion
desarrollada a lo largo de toda la
presentacién?

¢Se observan errores de ortografia,
puntuacion, uso de mayusculas en
el texto desarrollado en las
diapositivas? Indique los errores en
la columna Comentarios.

¢Se presentan graficos, imagenes,
tablas para comprender y respaldar
el contenido de la presentacion?
Indique cuales fueron usados en la
columna Comentarios.

éLa presentacion incorpora lenguaje
cientifico? Coloque los términos en
la columna Comentarios.

¢La presentacion revela un esfuerzo
colaborativo de los miembros del
grupo?

éLos presentadores exponen con voz
clara y fuerte?

¢Los miembros del grupo son
expertos en la tematica de la
presentacién? Coloque sus
apreciaciones en la columna
Comentarios.

*Califique a cada grupo en una escala de 1 a 5, donde 5 es la puntuacion maxima.
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Prueba simulada
Actividad individual

1) Complete el siguiente cuadro e indique para cada enfermedad el agente causal,
el vector, los reservorios y el huésped.

Enfermedades Agente Vector Huésped Reservorio
causal

Chagas

Leishmaniasis

Colera

Dengue

Hantavirus

2) (Cudles de las siguientes caracteristicas corresponden a macroparasitos (M) y
microparasitos (m)?
Son pequefios y humerosos (bacterias, virus, protozoos y ciertos
hongos).

Se multiplican directamente dentro de las células del huésped.

Viven en el cuerpo o en cavidades del cuerpo, no dentro de las
células del huésped.

Se contabiliza el nUmero de casos de la enfermedad y no el
numero de virus.

Se los observa a simple vista (tenias, duelas, piojos, acaros).
Se puede estimar el nimero de estos parasitos en o dentro del

huésped.

3) Las siguientes figuras estan desordenadas y corresponden al ciclo de
transmisién del Tripanosoma cruzi. Recértelas y realice el ciclo colocando las
flechas y algunas aclaraciones para comprender el mismo.



| Tripomastigotos metaciclicos
j1en el Intestine

En el triatomino

Plcadura del triatomino
(pasode los tripomastigotos
metacicllcos en las heces del animal)

Epimastigoto en
el estomago

Los tripomastigotos metaciclicos
penertan en las diferentes células
alrededor de la plcadura. En su Interlor
se transfroman en amastigotos

Los amastigotos
se multiplican por
fision binaria en las

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
células de los tejidos I
1

Infectados
T ——————————— —r

Picadura del triatomino |
(Ingestion de
tripomastigotos)

se transforman en tripomastigotos,
salen de la célulay despues
entran en la circulacion sanguinea

1
1
1
1
1
| Los amastigotos Intracelulares
1
1
1
|



4) (Recuerda quién descubrio el parasito que causa el colera? Indique medidas de
prevencién para esta enfermedad.

5) éCuales son las células de nuestro cuerpo que nos defienden contra estos
parasitos tan pequefios?

6) Después de haber respondido estas preguntas. Exprese por qué es importante
saber que existen los parasitos.

7) Mediante un diagrama de Venn puede indicar en qué nos relacionamos con los
parasitos con nuestra forma de manejar el planeta Tierra.

Parasitos
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Lista de cotejo

Lista de cotejo para reflexionar en torno a sus
destrezas en investigacion y comunicacion

@)

| Si/No | Comentarios

A) Tema

¢Pensé acerca de lo que queria saber sobre el tema?

¢Pensé de qué maneras podria explorar mi tema?

¢Agrupé mis ideas para facilitar mi investigacion?

¢Busqué solamente los aspectos designados por la
docente?

B) Recopilacion y sintesis de la informacion

¢Reuni informacion a partir de los libros y discos
compactos?

¢Reuni informacién a partir del Internet y videos?

¢Reuni informacion a partir de otras fuentes?

¢Estuve atento en la calidad de la informacién y analicé si
provenia de una fuente confiable?

¢Decidi seleccionar la informacién importante en la
presentacion?

C) Oralidad

¢Pude utilizar un lenguaje correcto, cientifico y hacer
acotaciones para una mejor comprension?

¢Me expresé de manera motivadora y eficiente logrando
gue el publico no se aburriera con mi exposicion?

¢Enfoqué mi mirada al publico cuando fue necesario?

D) Presentacion

¢Planifiqué una presentacion con el propédsito de informar,
explicar?

¢Organicé y estructuré la presentacion para facilitar la
comprension del publico, pensando en el proceso, orden
cronoldgico y solucién?

¢Seleccioné la informacidn mas relevante a partir de
multiples fuentes, para atraer el interés y conocimiento
del publico?
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Plantilla guia para elaborar el folleto

[—

i enondika i iLa enfermedad que mas nos
puedo relatar en pocas i nteresé!
palabras:

ﬁ_ nombre: —ﬁ

comprendamosy actuemos

Colocar una imagen)

Algunas reflexiones sobr
necesidad de tomar
conciencia para evitar la

fermedad

sisfema no nos
efiende de algunas

En qué momento se
eplica el pardsito?

de prevencién
necesario tomar.




Disefno de proyectos efectivos: La vida de los parasitos y nosotros
Lectura



AEET semppssosss ecosistemas

ASOCIACION ESPAROLA FEVETA CIENTIRICA Y TECAICA DE EDOCOCHA Y MEDD AUBKENTE
DE ECOLOGIA TERRESTRE

La accion de la humanidad en la
naturaleza: ;actuamos como un parasito?

G. Moreno-Rueda, R. Rabaneda, F A. Ruiz-Avilés

Departamento de Biologfa Animal y Ecologfa, Facultad de Ciencias, Universidad de Granada, E-18071, Granada, Espafia.

Si consideramos la Tiema como un organismo vivo llamado Gaia podemos realizar una serie de analogias con organismos
mas sencillos como nosofros. Asi, cada ser vivo que la forma puede ser considerado como una célula. Cada especie como
un tipo de células. Las poblaciones serian tejidos, y los ecosistemas serian los drganos de Gaia. Desde este punto de vista,
si examinamos el comportamiento de la poblacion humana, podemos encontrar cierto paralelismo con el comportamiento de
las células cancerigenas. Al igual que en un cancer, crecemos de forma exponencial. Y, al igual que en un cancer, al crecer
estamos destruyendo ofros tejidos, e incluso 6rganos, que constituyen el cuerpo que nos alberga. Estamos extinguiendo
especies y ecosistemas. Y todos sabemos hacia donde conduce un céncer si no es tratado a tiempo: la muerte del
organismo afectado y, con ella, el fin del crecimiento excesivamente ambicicso de las células cancerigenas.

El problema de cara a la conservacion del planeta del que formamos parte es que el hombre no se considera un cancer, si
no que se considera un parasito. Nuestro antropocentrismo nos conduce a consideramos como algo ajeno a Gaia, ajeno a la
Naturaleza de la que formamos parte. Nos creemos por encima de ella y, como buenos parasitos, con el derecho y casi el
deber de explotaria. Al igual que los canceres, muchos parasitos cuando infectan a un nuevo organismo, también tienen un
crecimiento exponencial y provocan la destruccion de tejidos y organos. La diferencia es que los parasitos provienen del
exterior del organismo. Ahi esta nuestro emor de percepcion. Nosotros no provenimos de fuera de Gaia, formamos parte de
ella y hemos evolucionado con ella.

Nuestras aspiraciones parasiticas nos llevan a desear propagamos hacia ofros hospedadores. La invasion por parte del ser
humano de otros mundos es un tema bastante frecuente de la literatura de ciencia ficcion. El desamolio de la camera
espacial es la representacion de ese deseo humano de expandimos y parasitar nuevos planetas. Desde ese punto de vista
somos un auténtico parasito. Estamos mas alla gue un simple cancer, ya que nosotros, tedricamente, no tenemos porqué
morir cuando muera nuestro hospedador. Hemos evolucionado en Gaia, pero ahora somos auténticos parasitos. Tal vez de
forma similar a los priones, que han evolucionado dentro de células (quizis en un principio como canceres a nivel proteico),
y se han extendido desde su célula inicial hasta otras muchas en una transmision verdaderamentie parasitica.

Un importante aspecto del éxito de los parasitos con transmision horizontal es que debe existir un compromiso entre su
virulencia y su capacidad de transmision. El fracaso de un parasito como es el virus del Ebola radica en su elevada
virulencia, que hace que extermine a su poblacion hospedadora antes de poder transmitirse a nuevos hospedadores. El éxito
evolutivo del VIH radica en su baja virulencia, que le pemmite extenderse en la poblacion hospedadora de forma que, cuando
su hospedador muere, el virus ya se ha transmitido a muchos otros hospedadores. El ser humano es un parasito de
planetas vivos como Gaia. Surgio hace poco tiempo y su éxito sera nulo. La estrella mas proxima a nosotros es Alfa-
Centauro, a 4,3 anos-luz (ja 40 billones de kilometros de distancial), y muy probablemente no posee ninglin mundo
habitable, como, quizés, tampoco lo haya en el Sistema Solar. La distribucion de nuestros hospedadores debe ser muy
dispersa en el Universo, y nuestra virulencia es excesiva. Por mucho que avance el programa espacial (nuestro medio de
transmision), lo mas probable es que matemos a nuestro hospedador antes de poder saltar sobre una nueva victima. Somos
un parasito mal adaptado y, al igual que un cancer, moriremos con €l organismo que nos cobija.

Tal vez los parasitos mas exitosos son aquellos que han reducido su virulencia hasta convertirse en mutualistas de sus
hospedadores. Los endosimbiontes de las células eucariotas, las micomizas de nwiltitud de vegetales. las bacterias de
nuestro tracto digestivo y los hongos y algas que conforman los liquenes son algunos ejemplos Todas estas interacciones
exitosas muy probablemente comenzaron como parasitosis, pero ha sido el nwtualismo lo que les ha permitido medrar.
Quiza debamos aprender de ellos.

noze mace el uzZo Indebico de materty sujeto 3 deracho de autor. ISSN 1637-2473, 66 <
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Organizador grafico

Diagrama de Venn

Luego de haber realizado un anélisis y reflexidon de la lectura “La accion de la
humanidad en la naturaleza: éactuamos como parasitos?” debe completar el

siguiente diagrama buscando diferencias y similitudes entre nosotros y el
parasito.

Posibles respuestas

Parasitos

Nosotros

Ambos

Son pequenos Somos grandes

- Algunos tienen - Hacen dario. - Trabajamos
diferentes estadios - Extraenlos para
- Necesitande otros recursos sin alimentarnos
para alimentarse control - Somos
- Dependen de otros - Son independientes
para vivir abundantes
en cantidad
- Reproducen

rapido
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Presentacion multimedia

Presentacion de los estudiantes

I UNA ENFERMEDAD DE

VARIOS SIGLOS “CHAGAS-
MAZZA”

Un cuento

Creado por alumnos de la Escuela
Técnica OEA. 3° afo.
Tartagal-Salta

k

CUENTA LA HISTORIA QUE... ga | 5

® Una vez, el Dr. Carlos Chagas (1879-1934), o Caros Chages

un investigador brasilefio encontro el parasito en
las deyecciones de las vinchucas. Lo interesante
es que aun no se conocia la enfermedad, y
denomind al parasito: Trypanosoma cruzi en
homenaje a Oswaldo Cruz, su maestro.

@ En Argentina, el Dr. Salvador Mazza describio las
formas clinicas de la enfermedad. En honor a €l
una localidad vecina lleva su nombre. Asi la
enfermedad tiene el nombre de quienes fueron

sus descubridores. .

Dr. Salvador Mazza. Fotografia extraida del libro "Gran Enciclopedia Argentina”. Autor: DiegoAbad de Santillan.
.Ediar SocAnon, de Editores. 1966, Buenos Aires, Argentina.




PUEDO CONTARTE QUE...

® Es una enfermedad infecciosa producida por un
protozoo flagelado llamado, como dije:
Trypanosoma cruzi

.

® Transmitida a hospedadores mamiferos
por medio de insectos hematofagos de la
subfamilia Triatominae, mejor conocida
como “vinchuca” en Argentina.

ADEMAS...

Aunque existen varias especies (T. dimidiata, T.
infestans, T. prolixus, entre otras) en América
Latina se conoce por varios hombres vulgares:

® En Argentina, Chile, Bolivia y Paraguay:
vinchuca,

® En Brasil: barbero (barbeiro),

® Ecuador: chinchorro o chinche de caballo,

® Per(: chinchon, chirimacha

® Colombia: pito,

® Venezuela: chipo

® México y América Central: chinche, chinche
besucona, chinchona, pik, chinchorra, chinche
cuerudo, bebesangre, entre otros nombres.




ADEMAS...

® Como es una enfermedad que persiste durante
anos en un lugar determinado, por ejemplo en
Salta (Argentina) siempre hubo casos de esta
enfermedad considerada como “endémica”,
% % ¢ r ~ AR I
propia de la region. Oisebuciop geoariica

Trypanosoma cruzi
(Enfermedad de Chagas)

® Pero...jjj ATENCION!!!

La enfermedad de Chagas se produce
exclusivamente en las Américas, especialmente
en las zonas rurales de México, América Central

y América del Sur, ya que reune los tres eslabones
necesarios para su existencia (trypanosoma cruzi),
la vinchucay el huésped susceptible)

ADEMAS...

En este trabajo nos concentramos en la
vinchuca, pero hay seis especies mas en nuestro
continente. A continuacion una muestra de
algunas de las especies presentes en otros
paises.

Rhodnius gy Triatoma S o Triatoma
prolixus 3 b infestans 5, X dimidiata

M Distribucion de vectores en América Latina
de la enfermedad de Chagas




3SABIAS QUE EL TRYPANOSOMA CRUZI (PARASITO)
TIENE UN CICLO DE VIDA...IGUAL QUE TODOS LOS
SERES VIVOS?

@ Aqui se muestra el vector, el huésped, el parasito
y algunos reservorios

SIGAMOS CONOCIENDO A ESTE PARASITO
(TRYPANOSOMA CRUZI)

@ Adopta diferentes formas durante su ciclo natural:

» Epimastigote: se desarrolla en el insecto vector y constituye
unade las formas en que se multiplicael parasito

» Amastigote: forma esférica u ovalada que carece de flageloy se
multiplica dentro de la célula del huésped

» Tripomastigote: Forma alongada que se encuentra presente en

la circulacion del mamifero (tripomastigote sanguineo)y en la
ampolla rectal del vector (tripomastigote metaciclico).

- —_—
Mimm 010mm

Amastigote Tripomastigote Epimastigote




iCOMO CREES QUE UNA PERSONA PUEDE
CONTAGIARSE Y CONTRAER LA ENFERMEDAD?

Generalmente, por las deyecciones de la vinchuca
infectada de parasito, pero existen otras formas de
contraer la enfermedad, por ejemplo:

@ Via placentaria, lo que determina la infeccion
congeénita,

@ Transfusiones sanguineas,

@ Trasplantes de organos,

® Lactancia materna,

® Contaminacion accidental de sangre en laboratorio,

® Manejo de animales contaminados.

VEAMOS LAS MANIFESTACIONES CLINICAS
ANALIZADAS POR SALVADOR MAZZA...
§TE ACUERDAS?

® Periodo agudo: Caracterizado por una relativa abundancia
de parasitos en la sangre (parasitemia). Los sintomas son:
fiebre escalofrios, dolor de cabeza y musculos del cuerpo,
malestar general e inapetencia.

Lo importante ha tener en cuenta que puede haber signos
que delatan la puerta de entrada de la infeccion y son:

> El complejo oftalmoganglionar (hinchazon indolora de los
parpados de un solo ojo, tomando un color morado que
luego desaparece lentamente.)

» Habones de inoculacion (zonas endurecidas de la piel que
aparecen en cualquier lugar del cuerpo, es rojo y caliente es
poco doloroso y desaparece de 2-3 meses.)




QUE NO NOS IMPRESIONE... SOLO SE MUESTRA UN
EFECTO DE LA ENFERMEDAD

it

Nifio con infeccion aguda e hinchazén dek>-)
ojo derecho (signo de Romaia). Fuente:
coc.

CONTINUA

® Periodo de latencia: Puede durar anos y durante ese
tiempo no hay sintomas. Solamente se pone de evidencia
la enfermedad con un analisis de sangre viendo los
tripanosomas.

@ Periodo crénico: Manifestacion tardia de la infeccion. Las
manifestaciones evidentes estan relacionadas con
alteraciones del corazon. La mayor parte de los sintomas
estan relacionados a dafos cardiacos.

“Es importe tener limpio nuestro hogar porque a pesar que han
pasado muchos afios desde que aparecié la enfermedad NO
HAY UN REMEDIO IDEAL PARA LA CURA DE LA
ENFERMEDAD.”



VEAMOS LOS RESERVORIOS

@Los reservorios para T. cruzilo
constituyen todos aquellos mamiferos
capaces de permitir el ciclo de vida del
parasito.

® Animales muy comunes de nuestra zona
Jverdad?

INOS FALTA SABER DE LA FAMOSA “VINCHUCA”

z

SU NOMBRE CIENTIFICO: TRIATOMA INFESTANS

El ciclo de vida comprende: huevo, cinco estadios larvarios y adulto

Los huevos son blancos al momento de la postura, se hacen rosados
a oscuros a medida que madura y eclosionan a los 10 a 40 dias de la
postura

Una larva es capaz de tomar una cantidad de sangre equivalente a
varias veces el peso de su cuerpo (8 a 9 veces) lo que la convierte
en una “pequena bola”

Pican en general al hombre o a un animal cuando estos estan
dormidos

La duracion de vida de un adulto puede sobrepasar los dos anos

Una hembra puede poner una centena o mas de huevos durante su
vida.



VEAMOS CUALES SON LAS MEDIDAS DE
PREVENCION, QUE TAMBIEN FUERON
PROPUESTAS POR EL DR. SALVADOR MAZZA

® Erradicacion del rancho como vivienda y la creacion de
modelos de habitaciones higiénicas segun posibilidades
economicas, al uso, clima y particularidad de cada regiony
comunidad

@ Poner en marcha un programay accion de Educacion
Sanitaria, en todos los niveles , medios, y
fundamentalmente por el escolar y el trabajo social-
sanitario a toda la poblacion

@ Impedir el desarrollo domiciliario y destruir la vinchuca en
sus diferentes estadios , con un insecticida lo mas especifico
posible, de accion prolongada, residual, de costo accesible
y de minimo riesgo de toxicidad para el ser humanoy los
animales domésticos.

FACTORES DE RIESGO PARA LA TRANSMISION DE
LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

@ Debido a que aun no se ha desarrollado una vacuna
eficaz para prevenir la enfermedad, las estrategias de
control se centran al ataque quimico de los vectores

® Pero...jjj Ojo!!!! Observamos que existen otros factores
que favorecen el desarrollo de estos insectos, como:
Falta de higiene
Desorden
Presencia de animales dentro de la vivienda.
Estos factores son responsables de la persistencia de
focos de vinchucas en las areas rurales.

@ A pesar de la importancia del conocimiento de estos
factores de riesgo, en areas endémicas de la
enfermedad de Chagas, los estudios sociologicos
revelan un conocimiento limitado de la enfermedad y
su transmision.



V74

REFLEXION...

Cuidemos nuestras mascotas, seamos
higiénicos y ordenados ... tal vez asi , la
enfermedad de Chagas no dure tantos anos.

PARA CONOCER ALGO MAS...
CONSULTE:

Bibliografia:
® Botero, D., Restrepo, M. 2003. Parasitosis

Humanas. 4° edicion. Ed. Corporacion para
investigaciones biolodgicas.

® Wikipedia: enfermedad de Chagas-Mazza
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Presentacion multimedia _

Matriz de valoracion para la presentacion multimedia

Esta matriz de valoracién le permitird a usted -como estudiante- evaluar la
presentacién multimedia

4 3 2 1
Excelente Bueno Satisfactorio Insuficiente
Todas las ideas Casi todas las Una buena Las ideas que se
que se presentan ideas que se cantidad de presentan
tienen relaciéon presentan ideas que se tienen poca o
directa con el tienen relacion presentan ninguna relacion
tema. Las ideas directa con el tienen relacion con el tema,
son claras y tema. Las ideas | con el tema. Se | estan
objetivas. son claras y debe presentar pobremente
objetivas. con mayor definidas. No
claridad y son claras ni
objetividad. objetivas.

Mi presentacién
tiene un titulo y
una diapositiva
inicial que llaman

Mi presentacion
tiene un titulo y
una diapositiva
inicial que

Mi presentacién
tiene un titulo y
una diapositiva
inicial

Mi presentacién
no tiene un
titulo ni un tema
definido.

enfermedad
seleccionada.

seleccionada.

seleccionada.

o la atencién y reflejan el tema. | previsibles.

o describen el tema

= que cautiva al

B espectador.

c

8 Analizo Analizo diversos | Analizo algunos | Analizo muy
coherentemente aspectos aspectos pocos aspectos
diversos aspectos | estudiados de la | estudiados de la | estudiados de la
estudiados de la enfermedad enfermedad enfermedad

seleccionada.

Sintetizo lo que he
aprendido de la

Sintetizo lo que
he aprendido de

Realizo algunas
sintesis sobre lo

Realizo muy
pocas sintesis

enfermedad la enfermedad aprendido de la | sobre lo
seleccionada, saco | seleccionada, enfermedad aprendido de la
conclusiones y/o saco seleccionada y enfermedad
reflexiones conclusiones y/o | saco seleccionada y
importantes sobre | reflexiones conclusiones. no saco

el topico.

sobre el tépico.

conclusiones ni
reflexiones.




Empleo un estilo
técnico de
redaccion
apropiado para mi
presentacion:
organizo la
informacion con
titulos, subtitulos,
vifietas e
imagenes para
transmitir la

Empleo un estilo
técnico de
redaccion
apropiado para
mi
presentacion:
uso titulos,
subtitulos,
vifietas e
imagenes para
transmitir la

Trato de
emplear un
estilo técnico de
redaccién
apropiado para
mi presentacion,
pero a menudo
la informacién
es confusa,
utilizo muchas
palabras y me

No empleo la
redaccion
técnica en mi
presentacion, la
informacion que
trato de
transmitir es
muy confusa.

~§ informacioén informacién en cuesta organizar
'O adecuada con el forma eficiente. la informacion.
g menor nimero de
g palabras posible.
2 — . — — —
La redaccion de mi | La redaccion de | La redaccion de | La redaccion de
presentacién no mi presentacidon | mi presentacién | mi presentacion
contiene errores no contiene contiene pocos contiene varios
ortograficos ni de errores errores errores
puntuacion. Las ortograficos ni ortograficos y ortograficos y
mayusculas se de puntuacién, de puntuacion. de puntuacion.
utilizan a El uso de El uso de El contenido es
propdsito para mayusculas le mayusculas le dificil de
enriquecer el resta sentido a resta sentido a entender.
sentido. la presentacion. | la presentacion.
Mi presentacion Mi presentacion | Mi presentacion | Mi presentacion
[} ~§ coincide con el coincide en es muy larga o es demasiado
T 'O periodo de tiempo | parte con el muy breve. breve o le falta
g_ -E de 15 minutos periodo de mucho para
€ o como maximo. tiempo de 15 finalizar en el
2 8 minutos como tiempo
= s maximo. requerido.
Me expreso Me expreso A veces me Mi expresién es
correctamente, de | correctamente y | expreso de muy pobre, sin
forma fluida, de forma fluida forma fluida y coherencia ni
© coherente y utilizo | aunque con correcta. Los fluidez. No
3 vocabulario alguna términos utilizo el
- adecuado y vacilacion. El utilizados en vocabulario
) correcto. vocabulario y ocasiones no adecuado.
7] términos estan bien
2 empleados son empleados.
& correctos pero
17] no consigue

suficiente
fluidez.
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Autoevaluacion y reflexion

cQué puede decir respecto a su trabajo? __

=

@
Sobre mi trabajo del proyecto puedo decir que:
Observaciones

Lo que mas me gusto fue...

(o]

o Me gustd trabajar con otros

P cuando...

c

9 He aprendido como...

o

c

‘O

(3] Logré...

© g

=)

whd

0

g Otras observaciones que considero

- importantes son...

-
Fue muy interesante saber...
Lo que me resulté mas dificil
comprender fue...

(®) -

b o] De las enfermedades regionales pude

[ analizar...

B

c Las preguntas de orientacion

@) fueron...

o
Me gustaria aprender mas acerca
de...
Otras observaciones que considero
importantes son...




Permitieron que...

Aprendi que yo podia...

0

)

c

o Me hubiese gustado que...

19}

©

3

m . 7

S Mejoré en...

Ll
Otras observaciones que considero
importantes son...
Siempre participé en...
Comparti el trabajo cuando...

c

‘O

19}

E Aporté ideas en...

o

Q

0

8 Di realimentacion constructiva

cuando...

Otras observaciones que considero
importantes son...

Tecnologia

Pude realizar...

Comprendi que es necesario...

Necesite ayuda con...




Otras observaciones que considero importantes son...

Otro que desee aportar
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Monitorear el progreso

Lista de comprobacién para la observacion del pensamiento de
orden superior

Se evalua: Si- No- £

Destrezas Nombre del —
de

pensamiento | €studiante

Conocer Identifica el agente
causal, vector,
reservorio, huésped
en cada una de las
enfermedades

Define con sus
palabras los nuevos
términos que se les
presentan.

Comprender | Clasifica los
parasitos en
microparasitos y
macroparasitos.

Interpreta como el
cuerpo actua ante
un agente extrafio.

Tiene capacidad de
resumir y
seleccionar la
informacion
recabada durante la
investigacion.

Aplicar Relaciona todo lo
investigado sobre el
tema con la
pregunta esencial.




Analizar

Analiza las causas-
efectos de las
enfermedades
relacionadas.

Pregunta acerca de
los temas que no
comprende
relacionados a la
unidad.

Sintetizar

Realiza sintesis
coherentes sobre
los aspectos
seleccionados para
el area de
contenido.

Evaluar

Argumenta cuando
realiza la
realimentacion a
sus companeros.

Defiende sus
opiniones con
fundamentos.

Critica
constructivamente
y de manera
respetuosa a sus
compaferos.




