Aprendizaje con proyectos para estudiantes con necesidades educativas especiales 

 
Las investigaciones han confirmado que los estudiantes con necesidades educativas especiales se ven beneficiados al ubicarlos en clases heterogéneas. Sin embargo, proveer un entorno de aprendizaje apropiado para todos los estudiantes puede representar un reto a los docentes que deben hacerles frente a estudiantes con diversos antecedentes y destrezas. Afortunadamente, el aprendizaje con proyectos provee oportunidades para que a través de la adecuación curricular se brinde ayuda a los estudiantes con necesidades educativas especiales. Los proyectos también les permiten desarrollar sus fortalezas y aplicar su creatividad en materiales y productos que sean de su interés.
Los estudiantes con necesidades educativas especiales, particularmente aquellos con trastornos del aprendizaje, frecuentemente pasan apuros porque aunque tienen una inteligencia normal, presentan dificultades para leer, escribir, razonar, recordar u organizar la información. Los proyectos les proporcionan las oportunidades para desarrollar estas destrezas a través de la capacitación y apoyo, en un contexto de trabajo significativo e interesante. Diversas estrategias han probado ser efectivas en la enseñanza de estudiantes con necesidades educativas especiales. La mayoría de estas estrategias benefician a todos los estudiantes.

Aprendizaje cooperativo

La colaboración es una destreza del siglo XXI necesaria para alcanzar el éxito en la vida. Cuando los estudiantes con necesidades educativas especiales trabajan en proyectos con los compañeros, su aprendizaje se ve enriquecido de diversas maneras. Primero, las actividades bien estructuradas exponen a los estudiantes con necesidades educativas especiales con las estrategias de aprendizaje de sus compañeros y les ayuda a aprender unos de otros. Las actividades de grupo, tal como rompecabezas, les permiten a los estudiantes convertirse en expertos en un área en particular, lo que puede ayudarles a desarrollar seguridad en sí mismos y autoestima. Además, cuando los estudiantes reciben capacitación en como ayudarse mutuamente en el aprendizaje, los grupos pequeños se convierten en sitios seguros para los estudiantes, donde pueden preguntar para aclarar dudas y recibir ayuda cuando la necesitan. 
Organizadores gráficos

Frecuentemente, organizar la información representa un problema para los estudiantes con necesidades educativas especiales. Pueden ser alumnos visuales que responden bien a representaciones gráficas de la información. Los mapas, gráficos y líneas de tiempo pueden servirle de ayuda a los estudiantes para incorporar nuevo conocimiento en lo que ya conocen.

Acceder al conocimiento previo

Enlazar el conocimiento nuevo con las nociones previas resulta particularmente importante cuando se trata de estudiantes con necesidades educativas especiales. Las tablas Saber-Preguntar-Aprender, las discusiones, bitácoras y los cuestionamientos, les ayuda a estos estudiantes utilizar lo que ya conocen para comprender lo que están aprendiendo.
Estrategia de aprendizaje explícito
Muchos estudiantes aprenden por sí mismos estrategias básicas para el aprendizaje de nuevas destrezas. Actividades tales como la toma de anotaciones, establecer conexiones entre ideas, hacer preguntas, planificación de proyectos, y la administración del tiempo pueden no llegarle instintivamente a los estudiantes con necesidades educativas especiales. Los proyectos proporcionan numerosas oportunidades para integrar el aprendizaje explícito en cómo realizar pensamientos importantes, comunicación y el aprendizaje de estrategias en el contexto del trabajo significativo. Este tipo de aprendizaje ha demostrado ser particularmente beneficioso para los estudiantes que enfrentan dificultades de aprendizaje.
El andamiaje, el modelado y la orientación han demostrado ser componentes importantes en el aprendizaje de las destrezas de pensamiento de orden superior. El aprendizaje efectivo del pensamiento consiste, generalmente, de seis componentes.
1. Selección de una destreza o estrategia apropiada para el aprendizaje

2. Designación y categorización de la destreza

3. Modelado de la destreza a través de pensar en voz alta
4. Práctica dirigida de la destreza con un compañero o grupo pequeño

5. Explicación de cómo y cuándo utilizar la destreza o estrategia

6. Orientación continua en cuanto a cómo utilizar la destreza de manera eficiente

Evaluaciones alternativas

Aplicaciones educativas, tales como los descritos a continuación, pueden ayudar a estudiantes con trastornos de aprendizaje leves a severos, a mejorar su escritura:

· Aplicaciones de reconocimiento de voz

· Procesadores de palabras con corrección ortográfica y diccionarios de sinónimos, tales como Co-Writer™, o Write Outloud™
· Aplicaciones parlantes para el procesamiento de palabras, tales como CAST e-Reader™, Write Outloud™, IntelliTalk™, SimpleTalk™
· Aplicaciones para el reconocimiento de voz. Puede utilizar el reconocimiento de voz para el dictado de texto en cualquier programa de Microsoft Office® XP. También puede seleccionar menús, barras de tareas, cajas de diálogos y panel de tareas utilizando la voz. El reconocimiento de voz no está diseñado para una operación totalmente a manos libres. Los mejores resultados se alcanzan si se utiliza una combinación con el ratón o el teclado.
· Aplicaciones para la lluvia de ideas, trazado de líneas, diagramas de flujo y guiones gráficos, tales como Inspiration™ para ayudar a la memorización y la organización
· Aplicaciones para redacción de cuentos y relatos
· Aplicaciones para la predicción de palabras

· Tarjetas de comunicación para la síntesis de voz y figuras
Las aplicaciones especializadas también pueden ayudar a los estudiantes con dificultades de escritura:

· Teclados del tipo AlphaSmart™

· Teclados alternativos como los del tipo IntelliKeys™. Consiste en un arreglo configurable que permite que los estudiantes opriman solo una tecla y obtengan una palabra o frase completa digitada en el computador
· Funciones asistidas por el teclado, tales como teclas de ratón, teclas pegajosas, teclas de repetición y teclas lentas

· Alternativas al ratón, tales como las bolas de control (trackballs), o las almohadillas de control (trackpads)
Las adaptaciones para la lectura pueden incluir:

· Reformatear los materiales de lectura para facilitar su acceso, incrementando el tamaño del texto, el tipo de letra, cambiar el color de la fuente y/o del fondo

· Digitalizar textos para que puedan ser cargados en un computador

· La utilización de lectores de pantalla para materiales de computación e internet

· Aumento de la pantalla

· Pasadores de páginas

· Diccionarios parlantes que leen palabras y definiciones
· Reescritura de texto en formato gráfico

· Canciones, figuras y líneas repetitivas de texto que se concentran en los conceptos claves

· Modelos, aplicaciones, accesorios y materiales para prácticas que simulen conceptos

Puede brindarles asistencia a los estudiantes para ayudarles a entender qué es importante poner por escrito o incluir en su proyecto:

· Palabras claves anotadas y resaltadas en hojas sueltas o fichas
· Procesador de palabras parlantes a través de dispositivos para el procesamiento de palabras o de computadores para proveerle realimentación auditiva al estudiante

· Organizadores gráficos

· Registro de voz a través de cinta o reconocimiento de voz

· Expansión de abreviaturas o dispositivos para la predicción de palabras que ayuden o arrojen pistas sobre el contenido

Simplificación de las barras de herramientas de Microsoft Office™
[image: image2.emf]Frecuentemente, los estudiantes con discapacidades y los más jóvenes trabajan mejor con pantallas de computadoras menos recargadas. En lugar de utilizar las barras de herramientas estándar normalmente disponibles en las aplicaciones de Microsoft Office™ usted puede modificar las barras de herramienta para hacerlas menos confusas y más accesibles. El resultado final puede ser algo parecido a lo siguiente. (Para el siguiente ejemplo se utilizó Microsoft Word™ 2003. Las descripciones de cada una de las funciones de los botones aparecen debajo de la barra de herramienta):
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En el menú Ver, vaya a Barras de herramienta, luego haga clic en Personalizar.

2. Asegúrese de estar en la pestaña Barras de herramientas
3. Haga clic en Nueva
4. Digite un nombre para la nueva barra de herramientas que creará, tal como Barra simple.

5. Haga clic en Aceptar.

6. Una nueva barra de herramientas sin botones aparecerá en algún punto de la pantalla.
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7. [image: image5.emf]Haga clic en la flecha descendente y vaya a Agregar o quitar botones, luego haga clic en Personalizar.

8. [image: image6.emf]Haga clic en la pestaña Comandos.
9. Recorra la lista de comandos en las varias Categorías para encontrar los botones que desee añadirle a esta barra de herramientas. Haga clic, sostenga y arrastre hasta su nueva barra de herramientas, el título del Comando (localizados en la ventana derecha) que desea añadir. Los botones más comunes que puede añadir son:
a. En la categoría Archivo: Nuevo documento en blanco, Abrir, Guardar, Imprimir

b. En la categoría Edición: Rehacer, Deshacer, Copiar, Pegar

c. En la categoría Insertar: Imágenes prediseñadas

d. En la categoría Formato: Fuente, Tamaño de fuente, Negrita, Cursiva, Subrayado, Color de fuente, los cuatro tipos de justificación de párrafos, Espacio doble
10. Cuando haya añadido todos los comandos que desee, haga clic en la pestaña Barras de herramientas.

11. Haga clic para borrar todas las barras de herramientas que puedan estar actualmente verificadas, excepto la barra de herramientas que recién creó.

Nota: No podrá borrar la barra de herramientas: Barra de menús
12. En la parte superior de su nueva barra de herramientas, haga clic, sostenga y arrástrela hasta la posición superior en la ventana en donde se encontraba ubicada la barra de herramientas estándar.
13. Puede fácilmente traer de vuelta cualquiera de las barras de herramienta cuando lo necesite: En el menú Ver, vaya a Barras de herramientas, luego haga clic para colocar una marca de verificación a las barras de herramientas que desea utilizar.

Agrandar los menús del programa

Puede hacer más grande el texto del menú para sus estudiantes. Estas instrucciones aplican para Microsoft™ Windows XP, pero funcionan de manera similar en otros sistemas operativos basados en Windows.

1. Haga clic en el botón Inicio en su barra de tareas, vaya a Ajustes, luego vaya (o haga clic) en Panel de control.

2. Haga clic (o doble clic) en Monitor.

3. Haga clic en la flecha descendente, debajo de Esquema.

4. Puede escoger entre distintos tamaños de letra.
5. Escoja el nuevo tamaño de letra y haga clic en Aceptar.

Agrandar el tamaño de los botones del menú
[image: image7.emf]También puede agrandar el tamaño de los iconos que aparecen en las barras de herramienta.
1. Inicie Word

2. Haga clic derecho sobre la barra de herramientas activa y luego haga clic en Personalizar.
3. Escoja la pestaña Opciones.

4. Verifique la casilla de selección Iconos grandes.
Nota: Al cambiar el tamaño de los botones de la barra de herramientas en Word, también el tamaño de los botones en todas las otras aplicaciones de Microsoft Office que tenga instaladas.
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Desarrollar alumnos independientes

El objetivo principal de todo aprendizaje es ayudar a que los estudiantes se hagan tan independientes como sea posible, de modo que puedan tomar el control de su propio aprendizaje. La tecnología y el aprendizaje de las destrezas de autonomía pueden ayudar llevar esto a cabo.
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