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การออกแบบโครงงานที่มปีระสิทธิภาพ: การใชความรู

ความคดิสรางสรรค
 
 

นวัตกรรมและความเปนเจาความคดิ 

นักการศึกษาสวนใหญเห็นดวยวาความคิดสรางสรรคโดยทั่วไป เปนส่ิงที่ดี 
มีครูเพียงไมกี่คนที่มีความคิดชัดเจนวางานของนักเรียนที่สรางสรรคนั้นเปนอยางไร 
หรือนักเรียนสามารถทําอะไรเพื่อปรับปรุงความคิดสรางสรรคของนักเรียน 
ชางเปนโชคดีที่มีงานวิจัยเพ่ือชวยในเรื่องนี้ ความคิดสรางสรรคเปนส่ิงที่พวกเราทุกคนมีอยูในระดับหนึ่ง 
และมีเทคนิคที่ครูสามารถใชเพ่ือชวยนักเรียนใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น 

ตามที่โรเบิรต สไตนเบิรก นักวิจัยที่มีชื่อเสียงในดานนี้กลาววา 
“ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่จะผลิตงานซึ่งทั้งรื่นรมยและเหมาะสม” (อางใน Armstrong, 1998, p. 3) 
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคอยางมาก เชน พาบโล ปกัสโซ และอัลเบิรท ไอนสไตน  (Pablo Picasso and Albert 
Einstein) ไดเปล่ียนภาพลักษณใหมของสาขาน้ี สําหรับพวกเราที่เหลือ อยางไรก็ตาม 
“ความคิดที่จะพิจารณาวาสรางสรรค ถาใหความรื่นรมยกับคนที่ผลิตงานนํา 
โดยไมคํานึงถึงวาจะมีคนอีกกี่คนที่คิดเชนนั้น” (Nickerson, 2000, p. 394).  
 
นักเรียนสามารถมีความคิดสรางสรรคไดหลายวิธี 
ดวยการเห็นความสัมพันธใหมที่ทําใหเพ่ือนรวมหองประหลาดใจและนําไปสูการอภิปรายที่ลึกซึ้ง  ดวยการ 
“การยกตัวอยาง การใหตัวอยางที่คัดคาน การตั้งคําถาม การเสนอแนวทางแกไข การสรางความสัมพันธใหม 
การจัดเตรียมบริบท การสรางปญหา’ 
นักเรียนสามารถใชความคิดสรางสรรคเพ่ือเติมเต็มการเรียนรูและการเรียนรูของผูอื่น (Daniel, Lafortune and 
Pallascio, 2003, p. 18).  

ความคิดสรางสรรคมีไดในหลายรูปแบบในตัวเด็ก เชน 
นักเรียนระดับชั้นประถมปที่หนึ่งจบนิทานดวยเร่ืองของสัตวที่สตั๊ฟไว 
แผนของนักเรียนระดับชั้นประถมปที่หาเรื่องการแบงอุปกรณเด็กเลนอยางยุติธรรม 
หุนยนตของนักเรียนระดับชั้นมัธยม และวิธีของนักเรียนชีววิทยาเรื่องการสรางที่อยูอาศัยใหกับนกในทองถ่ิน 
ความพยายามที่จะสรางสรรคเชนนี้ใหประโยชนทั้งกับตัวบุคคลซึ่งเปนผูกระทําและสังคมที่บุคคลนั้นอาศัยอยู 

การชวยนักเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรคเปนเปาหมายที่คุมคา 
ถาไมมีเหตุผลใดมากไปกวาการกระตุนเปนการสวนตัว โคลงที่อานโดยกวีเพียงคนเดียว 
ความคิดเห็นที่ทําใหแมบานมีประสิทธิภาพมากขึ้น การหยั่งลึกเขาไปในโลกที่อยูรอบตัวเรา 
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อาจจะไมเปนที่รูจักของคนอื่น แตก็ยังเปนพลังที่ทําใหชีวิตมีความหมายมากขึ้นและนารื่นรมยมากขึ้น เทเรซา 
อามาบิล  (Teresa Amabile (1983)) 
แยงวาคนทั่วไปที่มีสติปญญาปกติสามารถดลบันดาลใหมีความคิดสรางสรรคในบางเรื่อง 
และทุกคนจะไดรับประโยชนจาก “ความตื่นเตนและสีสัน” (Nickerson 1999 400) 
ขณะที่ความสําเร็จที่สรางสรรคเติมเต็มเขามาในชีวิตของเรา  การมี “ความตื่นเตนและสีสัน” 
ในชีวิตของเราเปนเปาหมายที่คุมคาอยางแนนอน พวกเราสวนใหญอาศัยอยูในโลกแหงความเปนจริง 
ที่ซึ่งเรายอมรับไดในผลลัพธที่แตกตางอยางมากที่เกิดจากนักเรียนของเรา 
ทําไมตองกังวลเกี่ยวกับการปรับปรุงความคิดสรางสรรคของนักเรียนในเมื่อจะพิจารณาความสําเร็จบนฐานจองการ
เรียนรูทางวิชาการและคะแนนที่ไดจากการทดสอบ สไตนเบิรกและลูบารท (1999) ใหขาวที่นาอภิรมย 
โดยอางถึงงานวิจัยวาเมื่อสอนและประเมินนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคในวิธีที่ใหคาแกความคิดสรางสรรค 
การเรียนรูทางวิชาการจะปรับปรุงตามไปดวย 
ดังนั้นการสอนเพื่อท่ีจะปรับปรุงความคิดสรางสรรคสามารถทําไดมากกวาการทําใหคนเรามีความสุขมากขึ้น 
และมีผลงานที่มีคุณภาพมากขึ้นในสังคม และยังสามารถชวยนักเรียนปรับปรุงคะแนนสอบไดอีกดวย 
 

องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
บอยครั้งท่ีคนเรามีแนวโนมที่จะคิดวาความคิดสรางสรรค นั้นมหัศจรรยและลึกลับ 
มีบางสิ่งที่แปลกและมหัศจรรยอยางแนนอนเกี่ยวกับการสรางผลงานทางศิลปะที่ยิ่งใหญ 
หรือความคิดที่ทําใหพ้ืนดินแหลกละเอียด  อยางไรก็ตาม คนที่เรียนเรื่องความคิดสรางสรรค 
เชื่อวาผลงานที่แปลกแหวกแนวทําขึ้นจากกระบวนการคิดธรรมดาที่จําเปน 
นั้นหมายความวาพวกเราท้ังหมดสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของเราไดในระดับหนึ่ง 

แตละบุคคลที่สรางสรรคเปนเจาของการผสมผสานระหวางความสามารถทางสติปญญา 
คุณลักษณะทางบคุลิกภาพและความรูในเนื้อหาวิชา 
คนเรามีความสามารถทางพุทธิพิสัยที่จะจัดการกับสถานการณที่ซับซอน 
มีชุดเครื่องมือท่ีสามารถใชเพ่ือสรางความคิดที่หลากหลาย 
และสามารถจะจดจอทําชิ้นงานใหเสร็จสมบูรณ (Amabile 1983)  

ตามที่สไตนเบิรกและลูบารท (1999) กลาวไว คนที่มีความคิดสรางสรรคมิส่ิงที่เรียกวา 
“ความสามารถที่ไมใชโดยธรรมชาติ” ที่จะมองปญหาดวยวิธีที่รื่นรมย “ความสามารถเชิงวิเคราะห” 
ที่จะตัดสินใจวาความคิดเหน็ใดที่คุมคาที่จะทําตาม หรือไมทําตาม 
และความสามารถที่จะทําใหผูอื่นเชื่อวาความคิดของเราคุมคา 

อยางไรก็ตาม ความคิดสรางสรรคเปนมากกวาเพียงแคมันสมอง  คนที่สรางสรรคมาก ๆ 
ยังมีบุคลิกภาพและบุคลิกลักษณะที่ทุมเทใหกับการสรางแนวทางแกไขปญหาที่แปลกและเหมาะสม 
ลักษณะที่สําคัญที่สุดสองประการคือความโนมเอียงที่จะเส่ียง 
และความสามารถที่จะอดทนตอความสับสนและกํากวมในระดับที่สูง (Sternberg and Lubart 1999) 
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มีการอภิปรายอยางมากในเรื่องความสัมพันธระหวางความอยากรูอยากเห็นและความยืดหยุน 
การมีความคิดสรางสรรคตองมีความสามารถที่จะมองสิ่งตาง ๆ 
จากมุมมองที่แตกตางและการเปลี่ยนทัศนคติเมื่อสถานการณบังคับใหเปนเชนนั้น  
คนที่สรางสรรคยังมีประสิทธิภาพในตนเอง 
และเชื่อในความสามารถของตนที่จะทํางานยากใหสําเร็จและมุงมั่นที่จะเอาชนะอุปสรรค 

บอยครั้ง ที่คนที่สรางสรรคมาก ๆ ถูกคิดวามีความฉลาดอยางมาก ซึ่งบางครั้งก็เปนจริง 
มีหลักฐานแสดงใหเห็นวาความเชื่อมโยงระหวางสติปญญาและความคิดสรางสรรคไมใชส่ิงที่เกิดตรง ๆ  
สไตนเบิรกและโอ ฮารา (Sternberg and O’Hara (1999)) คนพบวา 
คนที่มีไอคิวตํ่าไมมีขอยกเวนเรื่องความคิดสรางสรรค แตสุงกวา 120 
ไมมีสหสัมพันธระหวางสติปญญาและความคิดสรางสรรค 
พวกเขายังเสนอแนะอีกวาคนที่มีไอคิวสูงอาจจะไดรับรางวัลมากจากการคิดเชิงวิเคราะหของเขาจนกระทั่งไปไมถึง
ศักยภาพเชิงสรางสรรคของเขาได 

เทคโนโลยแีละความคิดสรางสรรค 
ในงานวรรณกรรมเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคและเทคโนโลยีจํานวน 2002 ชิ้น ของเอฟริล โลเวลเลส (Avril 
Loveless) นักการศึกษา ซึ่งอธิบายไววา ความสัมพันธที่ซับซอนระหวางความคิดสรางสรรคและเทคโนโลยี 
เครื่องมือตาง ๆ เชน เครื่องเสียงแบบดิจิทัล 
อุปกรณวีดิทัศนและคอมพิวเตอรสามารถทุมเทใหกับกระบวนการที่สรางสรรคในวิธีที่หลากหลาย เธออธิบายวา 
คุณลักษณะของเทคโนโลยี เชน provisionality, interactivity, capacity, range, speed, and automatic functions 
เปดโอกาสใหนักเรียนทําส่ิงที่พวกเขาไมสามารถทําได 
หรืออยางนอยที่สุดไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพถาปราศจากเทคโนโลยี 

เพราะคอมพิวเตอรเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถเปลี่ยนและลองทางเลือกอื่น ๆ และติดตามวาทํางานไดดีเพียงใด 
มีประโยชนในการทบทวนและแกไข การมีปฏิสัมพันธ (interactivity) 
ของคอมพิวเตอรเปดโอกาสใหผูใชที่จะรับและใหขอมูลยอนกลับจากกระบวนการหรือจากบุคคลอื่น ๆ 
เทคโนโลยีทําใหนักเรียนเขาถึงขอมูลจํานวนมหาศาลที่ไมอาจจะจินตนาการไดเมื่อสองสามปที่ผานมา 
เพราะคอมพิวเตอรสามารถปฏิบัติงานที่ซับซอนไดอยางงายดาย และรวดเร็ว 
ผูใชสามารถใชความพยายามลงในกระบวนการในระดับสูง เชน การวิเคราะห การตีความและการสังเคราะหขอมูล 

ในหองเรียน ครูสามารถใชเทคโนโลยีเพ่ือชวยนักเรียนระดมสมองและประเมินความคิด ทําการเชื่อมโยง 
รวมมือประสานกันและส่ือสาร อยางไรก็ตามนักเรียนตองจําไววา 
ไมใชการเขาถึงเทคโนโลยีที่กระตุนความคิดสรางสรรค 
แตการสรางสภาพแวดลอมซึ่งสามารถใชเทคโนโลยีทําใหบรรลุตามเปาหมายดวยวิธีที่สรางสรรค 
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งงาน 

เทคโนโลยแีละความคิดสรางสรรค 
ในงานวรรณกรรมเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคและเทคโนโลยีจํานวน 2002 ชิ้น ของเอฟริล โลเวลเลส (Avril 
Loveless) นักการศึกษา ซึ่งอธิบายไววา ความสัมพันธที่ซับซอนระหวางความคิดสรางสรรคและเทคโนโลยี 
เครื่องมือตาง ๆ เชน เครื่องเสียงแบบดิจิทัล 
อุปกรณวีดิทัศนและคอมพิวเตอรสามารถทุมเทใหกับกระบวนการที่สรางสรรคในวิธีที่หลากหลาย เธออธิบายวา 
คุณลักษณะของเทคโนโลยี เชน provisionality, interactivity, capacity, range, speed, and automatic functions 
เปดโอกาสใหนักเรียนทําส่ิงที่พวกเขาไมสามารถทําได 
หรืออยางนอยที่สุดไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพถาปราศจากเทคโนโลยี 

เพราะคอมพิวเตอรเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถเปลี่ยนและลองทางเลือกอื่น ๆ และติดตามวาทํางานไดดีเพียงใด 
มีประโยชนในการทบทวนและแกไข การมีปฏิสัมพันธ (interactivity) 
ของคอมพิวเตอรเปดโอกาสใหผูใชที่จะรับและใหขอมูลยอนกลับจากกระบวนการหรือจากบุคคลอื่น ๆ 
เทคโนโลยีทําใหนักเรียนเขาถึงขอมูลจํานวนมหาศาลที่ไมอาจจะจินตนาการไดเมื่อสองสามปที่ผานมา 
เพราะคอมพิวเตอรสามารถปฏิบัติงานที่ซับซอนไดอยางงายดาย และรวดเร็ว 
ผูใชสามารถใชความพยายามลงในกระบวนการในระดับสูง เชน การวิเคราะห การตีความและการสังเคราะหขอมูล 

ในหองเรียน ครูสามารถใชเทคโนโลยีเพ่ือชวยนักเรียนระดมสมองและประเมินความคิด ทําการเชื่อมโยง 
รวมมือประสานกันและส่ือสาร อยางไรก็ตามนักเรียนตองจําไววา 
ไมใชการเขาถึงเทคโนโลยีที่กระตุนความคิดสรางสรรค 
แตการสรางสภาพแวดลอมซึ่งสามารถใชเทคโนโลยีทําใหบรรลุตามเปาหมายดวยวิธีที่สรางสรรค 
 

การสอนความคิดสรางสรรค 

คนบางคนอาจโตแยงวาเปนไปไมไดที่จะสอนความคิดสรางสรรค มันเปนคุณสมบัติที่ซอนอยูภายใน 
เชนเดียวกับอัจฉริยภาพทางดนตรี อยางไรก็ตาม เชนเดียวกับพรสวรรค 
คนสามารถทําเพ่ือใหตนเองมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น 
และครูสามารถชวยนักเรียนของตนเองพัฒนาความคิดสรางสรรคได 
สภาพแวดลอมในหองเรียนสงผลกระทบอยางมากตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคในตัวนักเรียน 
ขอเสนอแนะบางประการในการสรางสภาพแวดลอมที่กระตุนความคิดสรางสรรคในหองเรียนที่เนนโครงงานมีดังนี้:  

• มีส่ือท่ีหลากหลายและอุปกรณพรอม 
• ลดผลกระทบเชิงลบของการเสี่ยง 
• ใหนักเรียนเห็นผลงานที่สรางสรรคที่หลากหลาย 
• ทําแหลงเรียนรูในหัวขอท่ีหลากหลาย  

เพ่ือใหนักเรียนสามารถคนหาส่ิงที่ตนเองสนใจและจุดประกายจินตนาการ 
• ยืดหยุนในเรื่องเวลา และการจัดการกับหองเรียน 
 สงเสริมนักเรียนใหทํางานรวมมือประสานกันในโคร•
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• ตองแนใจวานักเรียนมีเวลาเงียบระหวางการทําโครงงาน เพราะเสียงสามารถสกัดความคิดสรางสรรคได   
• เชื่อมโยงนักเรียนกับคนที่มีความคิดสรางสรรคที่อยูในชุมชน  
• ทําตัวอยางดวยการคิดอยางสรางสรรคดวยตนเอง และแบงปนผลงาน 

กระบวนการและความสนุกสนานในความสําเร็จ 

ความสําเร็จในแงมุมใด ๆ ทางการศึกษานั้นถูกเชื่อมโยงกับแรงจูงใจของนักเรียน งานวิจัยชี้ใหเห็นวา 
แรงจูงใจจากภายในกระตุนความคิดสรางสรรคขณะที่แรงจูงใจจากภายนอกนั้นโดยปกติแลวมักประเมินส่ิงนั้นต่ํา   
(Amabile 1983) การแขงขันสําหรับรางวัลในผลงาน “ที่ดีที่สุด” มีผลกระทบที่เปนอันตรายตอความคิดสรางสรรค  
อาจเปนไปไดเพราะพลังงานและพันธะที่จําเปนที่จะสรางความคิดที่สวยงามนั้นตองใชความพยายามอยางมาก  
ซึ่งคนที่ไดรับแรงจูงใจจากภายนอกไมมีแนวโนมที่จะใชจนหมด (Collins and Amabile 1999) 
ประเด็นไมไดอยูที่สีขาวและสีดํา  
ประเภทของแรงจูงใจท่ีแตกตางกันอาจจะมีประสิทธิภาพตอกระบวนการที่สรางสรรคในระดับที่แตกตางกัน  
ขณะที่นักเรียนกําลังสํารวจปญหาและพยายามคิดหาวิธี พวกเขาอาจไดรับแรงจูงใจจากภายใน ในทางกลับกัน  
รางวัลจากภายนอกอาจจะกระตุนนักเรียนที่จะเรียนทักษะท่ีตองการเพื่อทํางานใหสําเร็จลุลวง  
หรือมุงมั่นเมื่อความกระตือรือรนในเบ้ืองตนออนแรงลง (Collins and Amabile 1999) 
งานวิจัยแสดงใหเห็นวา การสอนที่ชัดเจน  
ในกลวิธีที่ผลิตผลงานที่สรางสรรคสามารถชวยนักเรียนใหสรางสรรคมากขึ้น (Runco and Sakamoto 1999) 
กลวิธีดังกลาวเชน การระดมสมอง การศึกษาทางเลือกที่หลากหลาย  
และการประเมินความมีเหตุผลสามารถสอนและประเมินดวยวิธีและบริบทที่หลากหลาย  
การบังคับนักเรียนเพ่ือเปรียบเทียบ ไมใชแนวคิดที่สามารถดึงการโตตอบที่สรางสรรคออกมาได 
 
ครูจะตองดูแลดวยการใชตัวอยางของผลงานที่เสร็จสมบูรณ แมวาการนําตัวอยางมาใหนักเรียนดู  
โดยทั่วไปถูกมองวาเปนประโยชน แตผูเขารวมในการวิจัยมักจะสรางผลงานซึ่งมีลักษณะของตัวอยาง  
แมวาจะบอกใหสรางผลงาที่แตกตางจากตัวอยางเทาที่จะเปนไปได (Ward, Smith and Finke 1999)  
อาจจะเปนประโยชนมากขึ้นที่จะเตรียมตัวอยางกระบวนการที่ผูเชี่ยวชาญใชใหนักเรียนดูมากกวาตัวอยางของผลง
านอ 
ะไรก็ได 
 
นักเรียนทั้งหมดมีศักยภาพที่สรางสรรคอยูในตัวเอง ไมวานักเรียนจะตระหนักถึงศักยภาพนี้หรือไม  
ทั้งนี้สวนหนึ่งขึ้นอยูกับแรงจูงใจและความสามารถของเขาเอง ดวยการใชภาษาที่กระตุนความคิดสรางสรรค  
และการสรางสภาพแวดลมซึ่งทาทายและสงเสริมนักเรียนในความพยายามที่สรางสรรค  
ครูสามารถชวยนักเรียนคิดและทําอยางสรางสรรคไดมากยิ่งขึ้น  
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