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การคิดเชิงวิพากษ
 

 

การคนหาขอเท็จจริง 
เมื่อนักการศึกษาพูดถึงการชวยนักเรียนพัฒนาทักษะการคิด มักจะอางถึงการคิดเชิงวิพากษเปนเปาหมาย  
คําคํานี้ที่ใชกันบอยในแวดวงการศึกษาโดยทั่วไปหมายถึงการรวมความคิดเห็นโดยการคนหาขอมูลท่ีเกี่ยวของอย
างไตรตรองในเชิงวัตถุวิสัยเพ่ือประเมินคุณภาพของขอมูล และเปล่ียนใจเมื่อมีขอมูลใหมที่นาเชื่อถือเกิดขึ้น 
การคิดเชิงวิพากษเปนส่ิงสําคัญ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศประชาธิปไตยซึ่งคนมีอํานาจในการตัดสินใจเกี่ยวกับกฎหมายและนโยบายที่มีผลตอ
ตนเอง 
 
ตามที่ Facione (1998) กลาวไว นักคิดเชิงวิพากษมีคุณสมบัติแบบ “เชอรลอคโฮม” (Sherlock Holmes) 
แมวาจะมีระดับที่ต่ํากวาก็ตาม คนกลุมนี้มักถาม “ทําไม” หรือ “อยางไร” เสมอและมักแสวงหาขอมูลท่ีเกี่ยวของ 
นอกเหนือจากความสามารถที่จะวิเคราะหและประเมินส่ิงที่คนพบ 
นักคิดเชิงวิพากษยังแสดงการเปดใจกวางอยางใฝรูที่จะผลักดันตนเองไปสูความจริง 
และความยืดหยุนที่จะเปล่ียนใจเมื่อมีเหตุผลที่ดีพอที่จะทําเชนนั้น 
  
อยางไรก็ตาม มีขอโตแยงที่แพรหลายมากในการสอนการคิดเชิงวิพากษ 
คือภาพของส่ิงที่โลกเปนอยูเมื่อคนเราไมคิดเชิงวิพากษ 
วิธีคิดที่ไมวิเคราะหในการมองรอบตัวเราประกอบดวยการยอมรับที่มืดมิดของการโฆษณา ขอความทางการเมือง 
ตําราเรียน ส่ือส่ิงพิมพและตําแหนงขององคกรและสถาบัน (Messina and Messina 2005) 
แมวาการคิดเชิงวิพากษมักคิดในเชิงลบ เทากับการปฏิเสธที่จะเชื่อส่ิงที่ผิด แตยังยอมรับในส่ิงที่ถูกตอง 
การปฏิเสธที่จะเชื่อในส่ิงใด ๆ ก็ไมดีไปกวาการเชื่อในทุกสิ่ง 
 

ทักษะดานพุทธ ิ 

ในป 1990 กลุมผูเชี่ยวชาญทางดานการคิดเชิงวิพากษจัดทํารายงาน Delphi Report 
ขึ้นซึ่งตรวจสอบแนวคิดเรื่องการคิดเชิงวิพากษและจัดทําขอเสนอแนะเพื่อทําการสอน 

ศึกษาขอสรุปเพ่ิมเติมใน Executive Summary*  (PDF; 20 pages) 
 
ในรายงานไดจัดทํารายการทักษะและทักษะยอยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิพากษไวดังนี้
 

การตีความ 
• การแยกแยะหมวดหมู   
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หลักฐา  
  

• การถอดรหัสความสําคัญ   
• การทําความหมายใหชัดเจน 

 

การวิเคราะห  
• การตรวจสอบขอคิดเห็น   
• การระบุขอโตแยง   
• การวิเคราะหขอโตแยง 

 
การประเมิน  
• การประเมินขอกลาวอาง   

การประเมินขอกลาวอาง • 

 
การอางถึง  
• การสงสัยใน
• การคาดคะเนทางเลือก
• การจัดทําขอสรุป 

 

*ชื่อและยี่หออ่ืนอาจถูกอางอิงถึงวาเปนทรัพยสินขององคกรอ่ืน 
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การอธิบาย  
• การระบุผลลัพธที่ได   
• การประเมินขั้นตอน   
• การนําเสนอขอโตแยง 

 

การกํากับตนเอง  
• การตรวจสอบตนเอง  
• การแกไขตนเอง 
 

การสอนการคิดเชิงวิพากษในระดับชั้นมัธยม 

ในแผนการจัดการเรียนรู  Don’t Trash the Earth ,  
นักเรียนชั้นมัธยมฝกความสามารถในการคิดเชิงวิพากษเพ่ือทําการตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องสภาพแวดลอม 
ภาระงานของพวกเขาคือประเมินการนํากลับมาใชใหมของโรงเรียนและการจัดการกับขยะ 
หลังจากการวิเคราะหวิธีที่ใชอยู 
แตละกลุมจะพัฒนาแผนการนํากลับมาใชใหมขึ้นใหมพรอมวิเคราะหคาใชจายและขอมูลสนับสนุน 
และนําเสนอขอเสนอการแปลงขยะเปนทรัพยสิน 
และเปล่ียนเปนสินคาที่สามารถนํามาขายในเทศกาลวันหยุดไดดวย  
 
เพ่ือใหโครงงานประสบผลสําเร็จ 
นักเรียนจะตีความขอมูลท่ีไดยินและอานเกี่ยวกับการนํากลับมาใชใหมและการจัดการกับขยะ 
แยกแยะวิธีการแบบตาง ๆ ของการนํากลับมาใชใหมเพ่ือหาวิธีที่เหมาะสมสําหรับสถานการณที่เฉพาะเจาะจง 
และยังตัดสินใจวาขอมูลใดที่สําคัญควรพิจารณา และทําความกระจางสําหรับคําศัพทและแนวคิดที่ไมเขาใจ 
 
เมื่อนักเรียนฟงจากผูบรรยายและคนหาขอมูลจากแหลงส่ือส่ิงพิมพและออนไลนแลว ทําการวิเคราะหส่ิงที่คนพบ 
คิดถึงขอโตแยงที่มีตอแตละวิธีการนํากลับมาใชใหมและคิดถึงขอกลาวอางของตนเอง 
หลักฐานที่จะสนับสนุนและขอสรุป นําสิ่งที่ไดจากขอโตแยงไปประเมินแหลงส่ือ 
เพ่ือประเมินวาขอกลาวอางขอใดที่สมเหตุผล ขอใดนาเชื่อถือและขอสรุปใดที่เปนตรรกะ ศึกษาเครื่องมือ Showing 

Evidence Tool  เพ่ือหาวิธีที่จะใหนักเรียนคิดเกี่ยวกับการประเมินขอโตแยงและทัศนคติ  
 
เมื่อนักเรียนเร่ิมคุนเคยกับเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการนํากลับมาใชใหมและการจัดการกับขยะ 
จะเริ่มฝกทักษะการอางถึงโดยการรวบรวมความรูที่ไดมากับประสบการณสวนตัวเพ่ือต้ังเปนคําถามกับหลักฐานที่
ศึกษาอยู 
และยังคิดอยางสรางสรรคโดยนําสิ่งที่ตนเองรูและทําเปนขอสรุปถึงผลกระทบที่เจาะจงของการใชแตละวิธีในโรงเรี
ยน และยังสามารถพัฒนาทางเลือกใหมที่อยูบนพ้ืนฐานของส่ิงที่ไดเรียนรูอีกดวย 
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http://educate.intel.com/en/ProjectDesign/UnitPlanIndex/DontTrashEarth/
http://educate.intel.com/en/ThinkingTools/ShowingEvidence/
http://educate.intel.com/en/ThinkingTools/ShowingEvidence/
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ายที่สุด นักเรียนจะส่ือสารจอสรุปที่ไดในรูปของงานนําเสนอตออาจารยใหญ สําหรับงานนําเสนอนี้ 
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