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การออกแบบโครงงานที่มปีระสิทธิภาพ: การสอนการคิด

ตัวอยางการสอนการคดิในหองเรียนระดับประถมศึกษา
 

การสอนการคิดใหนักเรียนระดับประถม 
 

ใน Meet the Bears , นักเรียนระดับประถมจะศึกษาเรื่องหมีจากแงมุมตาง ๆ 
และนําคณิตศาสตรและทักษะการวัดไปใชเปรียบเทียบตนเองกับเพ่ือนหนาขน 
นักเรียนจะสะทอนส่ิงที่เรียนรูเกี่ยวกับหมีโดยการทํางานวิจัยเรื่องหมีชนิดใดชนิดหนึ่งและจากนั้นสรุปขอมูลลงในแ
ผนพับเพ่ือเผยแพรที่สวนสัตวประจําทองถ่ิน 
 

บทเรียนทกัษะการคิดฉบับยอ: นวนิยายหรือสารคดี 
 

เมื่อเริ่มหนวยการเรียนรูนี้ ใหนักเรียนพิจารณาชุดหนังสือชนิดตาง ๆ 
ที่เกี่ยวกับหมีและระบุวาเปนนวนิยายหรือสารคดี 
 
“เรามีกองหนังสือเกี่ยวกับหมีกองใหญที่นี่ มีหนังสือสองประเภท บางเลมเปนนวนิยายและบางเลมเปนสารคดี 
หนังสือนวนิยายเปนจินตนาการและไมใชเร่ืองจริง หนังสือที่เปนสารคดีเปนเชิงวิทยาศาสตรและเปนจริง 
ฉันจะพิจารณาหนังสือบางเลมและบอกสิ่งที่ฉันกําลังคิดอยูวาเปนนวนิยายหรือสารคดี“เออ ในหนังสือเลมนี้ 
หมีอาศัยอยูในบานและสวมเส้ือผา นั่นหมายความวาเปนจินตนาการเพราะหมีไมอาศัยอยูในบานหรือสวมเสื้อผา 
นั่นเปนส่ิงที่คนเราทํา ไมใชหมี ในหนังสือเลมอ่ืน หมีกําลังจับปลา และมีรูปของหมีประเภทตาง ๆ 
พรอมชื่ออยูดานลาง เชนหมีสีน้ําตาลหรือหมีขั้วโลก ดูเหมือนจะเปนหนังสือวิทยาศาสตร จึงเปนหนงัสือสารคดี 
ในหนังสือเลมนี้ บอกวา ‘บอบบ้ีเปนหมีกําลังเดินผิวปากไปตามถนน” ฉันรูวาเปนนวนิยายเพราะหมีไมผิวปาก 
“ฉันวางกองหนังสือไวบนโตะของพวกเธอ ฉันตองการใหเธอพิจารณาหนังสือรวมกับเพ่ือนและแยกเปนสองกอง 
กองหนึ่งสําหรับหนังสือนวนิยาย และอีกกองหนึ่งสําหรับหนังสือสารคดี 
ใหทํารายการวาทําไมวางหนังสือเลมนั้นลงในกองนั้น”ครูทํางานรวมกับนักเรียน ขณะที่แยกแยะหนังสือ 
จากนั้นอภิปราย 
“ตอนนี้เรามีหนังสือสองกอง 
พวกเธอมีขอไมเห็นดวยหรือไมวาเปนหนังสือนวนิยายหรือสารคดี” “มีหนังสือเลมหนึ่งที่หมีทําตัวเหมือนหมี 
โตขึ้นและอาศัยอยูในปา แตเปนเรื่องที่แตงขึ้น อยางนี้เปนนวนิยายหรือสารคดี”  
 
“นั่นเปนคําถามที่ดี หนังสือนวนิยายไมจําเปนตองมีสัตวที่ทําตัวเหมือนมนุษย 
นิทานที่แตงขึ้นสามารถมีหมีที่ทําตัวเหมือนหมีจริง ๆ ลองพิจารณาหนังสือนวนิยายที่มีหมีจริง ๆ 
และหนังสือสารคดี ครูจะบอกวาเปนอะไรเมื่อพิจารณาหนังสือนั้น 
“หนังสือเลมนี้มีการเขียนเปนเรียงความและประโยค และยังมีบทสนทนา หนังสือท้ังสองเลมมีรูปภาพ 
แตรูปภาพในหนังสือเลมนี้มีชื่อกํากับ ฉันคิดวาหนังสือเลมแรกเปนนิทานที่มีตัวละคร และพลอตเรื่อง 

 

http://educate.intel.com/en/ProjectDesign/UnitPlanIndex/MeetTheBears/
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ดังนั้นจีงเปนนวนิยาย หนังสืออีกเลมบอกขอมูลเกี่ยวกับหมีเชน ตัวใหญแคไหนและกินอะไร ดังนั้นเปนสารคดี 
“บางครั้ง เราสามารถบอกไดจากรูปภาพวาเปนสารคดีหรือนวนิยาย ใชไหม 
แตบางครั้งเราตองพิจารณาอยางรอบคอบ เวลาที่เธอเขียนรายงานที่เปนเชิงสารคดี 
ตองนําขอมูลจากหนังสือที่เชิงสารคดีเพราะจะนาเชื่อถือมากกวา”  
 

บทเรียนทกัษะการคิดฉบับยอ : ฉันเขาใจใชไหม 

ประเด็นของการอานทุกประเภทคือความเขาใจ นี่เปนสวนสําคัญของการเรียนรูที่จะอาน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเด็กกําลังใชขอมูลจากการอานเพื่อทําโครงงานใหเสร็จลุลวง 
นักอานบางคนหมกมุนกับตัวอักษรและคําจนลืมใหความสนใจกับส่ิงที่กําลังอาน บทเรียนส้ัน ๆ 
ตอไปนี้เปนการตรวจสอบความเขาใจที่เกิดขึ้นเปนระยะ ๆ ตลอดปดวยขอความที่แตกตางกัน 
“วันนี้ เราจะอานหนังสือเชิงสารคดีเกี่ยวกับหมี ความเขาใจในเรื่องที่อานเปนสวนสําคัญที่สุดของการอาน 
ครูจะสะทอนใหเห็นวาคิดอะไรอยูขณะที่อานเพ่ือใหแนใจวาเขาใจ” 
 
“หมีสีดําสูงประมาณ หาฟุต โดยปกติ ตัวเมียน้ําหนักประมาณ 90 ปอนด สวนตัวผูน้ําหนักประมาณ 290 ปอนด 
อยางไรก็ตาม บางตัวสามารถมีน้ําหนักไดถึง 700 ปอนด 
 
“ตอนนี้ฉันจะตั้งคําถามกับตัวเองเกี่ยวกับส่ิงที่เพ่ิงอานวาฉันเขาใจ “เร่ืองนี้เกี่ยวกับอะไร” 
เปนเรื่องเกี่ยวกับขนาดของหมี “มีสวนไหนที่ฉันไมเขาใจไหม” ไมม”ี 
 
“ตอนนี้ฉันจะอานตอนตอไป ลูกหมีโดยปกติตอนเกิดน้ําหนักประมาณ 1 ปอนด มีตาเล็ก หูกลม ดานหนายื่นยาว 
รูปรางใหญ และหางสั้น ขนมีหลายสีจากสีขาวไปกระทั่งสีน้ําตาลชอกโกแลต สีน้ําตาลของอบเชย 
และสีบลอนดถึงดํา แตหมีสีดําสวนใหญมีสีดําจริง ๆ หรือโทนสีน้ําตาลเขม” 
 
“ฉันจะถามตัวเองวา “ตอนนี้เกี่ยวกับอะไร” มันเปนเรื่องวาหมีสีอะไร ‘มีสวนไหนที่ฉันไมเขาใจ” 
สวนที่ยื่นยาวออกมาคืออะไร ‘ถาเปนส่ิงสําคัญที่ตองรูคํานั้น ฉันควรทําอะไรบาง” 
ฉันสามารถถามใครสักคนหรือหาในพจนานุกรม” 
 
“เวลาที่ฉันกําลังอาน เปนส่ิงสําคัญมากที่จะถามตัวเองวาเขาใจไหม และถาไมเขาใจจะทําอยางไร 
ตอนนี้ครูอยากใหเธออานจากหนังสือรวมกับเพ่ือนและสลับกันต้ังคําถามตัวเองในตอนทายของหนา” 
 
ขณะที่นักเรียนกําลังฝกกลวิธีนี้ ครูควรคอยกํากับเมื่อจําเปน 
หลังจากนั้นใหแลกเปล่ียนประสบการณและตัดสินวากลวิธีนี้มีประสิทธิภาพนี้หรือไม  

ครู: 
 
มีใครคิดจะทําอะไรที่แตกตางถาพวกเธอไมเขาใจในสิ่งที่กําลังอาน  
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นักเรียน:   นทวนซ้ําอีกครั้ง  

 
ครู :  

  
นั้นเปนวิธีที่ดี บางครั้งครูจะทําสัญลักษณเล็ก ๆ ตรงสวนที่ไมเขาใจ และกลับมาสอบถามจากคนอื่นในภายหลัง 
บางครั้งฉันไมสนใจถาเขาใจบางตอน เพราะฉันไมคิดวามันสําคัญ ดังนั้นฉันก็จะอานตอไป แตฉันตองแนใจวามันไมสําคัญจริง 

 
 

*ชื่อและยี่หออ่ืนอาจถูกอางอิงถึงวาเปนทรัพยสินขององคกรอ่ืน 

 


