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การออกแบบโครงงานที่มปีระสิทธิภาพ: กรอบเคาโครงการคดิ

ข้ันวัตถปุระสงคของมารซาโน
 
 

ขั้นตอนวตัถุประสงคของมารซาโน 

โรเบิรต มารซาโนนักวิจัยทางการศึกษาที่มีชื่อเสียง เสนอสิ่งที่เขาเรียกวา วัตถุประสงคทางการศึกษาใหม (2000) 
โดยพัฒนาจากขอจํากัดของวัตถุประสงคของบลูมที่ใชกันอยางแพรหลาย 
และตามสภาพแวดลอมของการสอนที่อิงมาตรฐาน (standard-based  instruction) 
รูปแบบทักษะการคิดของมารซาโนผนวกปจจัยที่กวางขึ้นซึ่งสงผลกระทบวานักเรียนคิดอยางไรและจัดเตรียมทฤษ
ฏีที่อิงงานวิจัยมากขึ้นเพ่ือชวยครูปรับปรุงการคิดของนักเรียน  
 
ขั้นตอนวัตถุประสงคของมารซาโนนี้ทําขึ้นจากระบบสามประการและขอบเขตของความรู 
ซึ่งทั้งหมดสําคัญสําหรับการคิดและการเรียนรู ระบบทั้งสามประกอบดวยระบบตนเอง (self-system) 
ระบบอภิปญญา (metacognitive system) และระบบความรู (cognitive system) 
เมื่อเผชิญกับทางเลือกของการเริ่มตนภาระงานใหม ระบบตนเองจะตัดสินใจวาจะทําตามพฤติกรรมเชนปจจุบัน 
หรือเขารวมในกิจกรรมใหม ระบบอภิปญญาจะกําหนดเปาหมายและติดตามวาจะทําไดดีเพียงใด 
สวนระบบความรูจะจัดทํากระบวนการใหขอมูลที่จําเปน และขอบเขตความรูจัดเตรียมเนื้อหาให 

ระบบทั้งสามและความรู 
 

ระบบตนเอง
ความเชื่อเกี่ยวกับความสําคัญของควา
มรู 

ความเชื่อเกี่ยวกับประสิทธิภา
พ 

อารมณความรูสึกที่เกี่ยวพันกับควา
มรู 

 

ระบบอภิปญญา
เจาะจงเปาหมายการเรียนรู กํากับการนําความรูไปใชงาน กํากับความชัดเจน กํากับความถูกตองแมนยํา 

 

พุทธิพสิัย

การเรียกใชความรู ความเขาใจ การวิเคราะห การนําความรูไปใช
การทวนซ้ํา 
การปฏิบัติ 

การสังเคราะห 
การเปนตัวแทน 

การจับคู 
การแยกแยะหมวดหมู 
การวิเคราะหขอผิดพลาด 

การตัดสินใจ 
การแกปญหา 
สืบคนจากการทดลอง 
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การกําหนดเปนกฎเกณฑทั่วไป 
การกําหนดเฉพาะเจาะจง 

 

การสํารวจสืบคน 

 

 
ขอบเขตความรู

ขอมูล ขั้นตอนทางจิต ขั้นตอนทางกายภาพ 
 

ตัวอยางหองเรียน 

ลิบบ้ี นักเรียนระดับประถมปที่ 3 
กําลังคิดถึงงานเลี้ยงที่เธอจะไปรวมตอนสุดสัปดาหเมื่อครูของเธอเริ่มบทเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระบบตนเองของลิบบ้ี ตัดสินใจที่จะหยุดคิดเกี่ยวกับงานเล้ียง และหันมาสนใจในบทเรียน 
ระบบอภิปญญาบอกเธอวาใหสนใจและตั้งคําถาม เพ่ือท่ีเธอจะสามารถทํางานที่มอบหมายได 
ระบบความรูจัดเตรียมกลวิธีการคิดที่จําเปนสําหรับการสอนของครูใหเธอ 
ความรูทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับแนวคิดรวบยอดและขั้นตอนทําใหเธอสามารถแกปญหาไดอยางประสบผลสําเร็จ 
แตละสวนประกอบของขั้นตอนวัตถุประสงคชวยสงผลใหกับความสําเร็จของลิบบ้ีในการเรียนคณิตศาสตรและทักษ
ะในบทเรียน 
 

พุทธิพสิัย 

ในอดีต จุดเนนของการสอนสวนใหญจะอยูในสวนของความรู 
เราทึกทักวานักเรียนจําเปนตองมีความรูที่สําคัญจํานวนหนึ่งกอนที่จะสามารถคิดในสาระการเรียนรูนั้น ๆ 
ไดอยางจริงจัง เปนโชคไมดีที่หองเรียนในแบบเกา การสอนแทบจะไมไปไกลกวาการสะสมความรู 
ทิ้งนักเรียนไวกับตุเอกสารที่เต็มไปดวยขอเท็จจริง 
แลวส่ิงเหลานั้นก็จะถูกหลงลืมอยางรวดเร็วหลังการสอบในขั้นตอนสุดทาย 
 
ความรูเปนปจจยัที่สําคัญในการคิด ถาปราศจากขอมูลท่ีเพียงพอในวิชาที่กําลังเรียนรู ระบบอื่น ๆ 
จะทํางานไดนอยมาก และไมสามารถกํากับกระบวนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
รถยนตที่มีพละกําลังสูงพรอมดวยเทคโนโลยีรุนลาสุดยังคงตองการเชื้อเพลิงบางชนิดเพ่ือใหสามารถขับเคล่ือนไปไ
ด ความรูเปนเชื้อเพลิงที่ใหพละกําลังแกกระบวนการคิด 
 
มารซาโนกําหนดหมวดหมูของความรูไวสามกลุมคือ ขอมูล ขั้นตอนทางจิตและขั้นตอนทางกาย อยางงาย ๆ 
คือจัดขอมูลไวเปน “อะไร” ของความรูและขั้นตอนเปน “วิธี” 
 

ขอมูล 

ขอมูลประกอบดวยการจัดลํากับความคิด เชน หลักการ ขอกําหนดทั่วไป และรายละเอียด 

 



โครงการ Intel® Teach 

การออกแบบโครงงานที่มีประสิทธิภาพ 
 

© 2007 อินเทล คอรปอเรชั่น สงวนลิขสทิธ์ิ หนา 3 ของ 8 

เชนนิยามของคําศัพทและขอเท็จจริง 
หลักการและขอกําหนดทั่วไปเปนส่ิงสําคัญเพราะเปดโอกาสใหเราเก็บขอมูลมากขึ้นดวยความพยายามที่นอยลง 
โดยการจัดวางแนวคิดรวบยอดไวเปนหมวดหมู ยกตัวอยางเชน คนที่ไมเคยไดยินคําวา akbash 
แตทันทีที่รูวาหมายถึงสุนัข คนนั้นจะรูเกี่ยวกับสัตวชนิดนั้นขึ้นมาเล็กนอย 

 

ขั้นตอนทางจิต 

ขั้นตอนทางจิตสามารถจัดเรียงจากกระบวนการที่ซับซอน เชน การเขียนรายงานไปยังงานที่งายขึ้นเชน เทคนิค 
ลําดับวิธีการและกฎเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เทคนิคเชน การอานแผนที่ 
ประกอบดวยชุดของกิจกรรมซึ่งไมจําเปนตองทําอยางเปนลําดับใดลําดับหนึ่งโดยเฉพาะ ลําดับวิธีการ 
เชนการคํานวณการหารยาว ทําตามขั้นตอนที่เขมงวด ซึ่งไมผันแปรตามสถานการณ กฎเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน 
การใชอักษรตัวใหญ ตองประยุกตใชไปตามตัวอยางที่เฉพาะเจาะจง 
 

ขั้นตอนทางกายภาพ 

ระดับที่ขั้นตอนทางกายภาพเขาสูการเรียนรูนั้นแตกตางกันอยางมากตามวิชา 
ขอเรียกรองทางกายภาพที่จําเปนสําหรับการอานอาจประกอบดวยเพียงแคการเคลื่อนที่ของสายตาจากซายไปขว
า และการประสานงานกันเล็กนอยเพ่ือพลิกหนากระดาษ ในทางกลับกัน 
การศึกษาดานอาชีพและพลศึกษาตองการกระบวนการที่ซับซอน เชน การเลนเทนนิสหรือการทําเฟอรนิเจอร 
ปจจัยที่มีผลตอขั้นตอนทางกายภาพที่มีประสิทธิภาพครอบคลุมทั้งความแข็งแกรง ความสมดุล 
ความชํานาญและความเร็วของการเคลื่อนที่โดยรวม กิจกรรมหลายอยางซึ่งนักเรียนสนุกสนานในเวลาวาง 
เชนกีฬาหรือการเลนเกมอิเล็คทรอนิคสตองการขั้นตอนทางกายภาพที่ละเอียดออน 

 

ตัวอยางหองเรียน 

มาตรฐานหลักสูตรสวนใหญจัดเรียงลําดับรอบ ๆ แนวคิดรวบยอด ซึ่งมักจะใชคําเพียงหนึ่งหรือสองคํา 
แนวคิดรวบยอด เชน ‘สามเหล่ียม’ จะครอบคลุมสวนประกอบขอมูลท้ังหมด: 

• คําศัพท (ขอมูล) สามเหล่ียมดานเทา สามเหล่ียมหนาจั่ว  
• ขอกําหนดทั่วไป (ขอมูล) ดานขวาของสามเหล่ียมทั้งหมดเปนมุมที่มี 90 องศาหนึ่งมุม  
• ขั้นตอนทางจิต : การทําการพิสูจนและคํานวณหาความยาวของดานขวาของสามเหลี่ยม  
• ขั้นตอนทางกายภาพ: การสรางสามเหลี่ยมดวยวงเวียนและไมบรรทัด 

พุทธิพสิัย 

ขั้นตอนทางจิตในระบบความรูปฏิบัติจากขอบเขตของความรู 
กระบวนการเหลานี้ทําใหคนเราเขาถึงขอมูลและขั้นตอนในความทรงจําและชวยจัดการและใชความรูเหลานั้น 
มารซาโนแตกระบบความรูออกเปนส่ีองคประกอบคือ การเรียกใชความรู ความเขาใจ 
การวิเคราะหและการนําความรูไปใช แตละกระบวนการประกอบดวยกระบวนการทั้งหมดที่กลาวมา  
ยกตัวอยางเชน ความเขาใจตองมีการเรียกใชความรู การวิเคราะหตองมีความเขาใจ และอ่ืน ๆ เปนตน 
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การเรียกใชความรู 
เชนเดียวกับขั้นความรูของบลูม การเรียกใชความรูเกี่ยวของกับการทวนซ้ําขอมูลจากความทรงจําถาวร 
ในระดับของความเขาใจนี้ นักเรียนเพียงแคเรียกขอเท็จจริง ลําดับเหตุการณ 
หรือกระบวนการตามที่เก็บไวไดอยางถูกตอง 

 

ความเขาใจ 

ในระดับที่สูงขึ้น ความเขาใจตองระบุส่ิงที่สําคัญที่จะจําและวางขอมูลนั้นไวในหมวดหมูที่เหมาะสม ดังนั้น 
ทักษะแรกของความเขาใจ การสังเคราะห 
ตองการการระบุองคประกอบที่สําคัญที่สุดของแนวคิดรวบยอดและตัดทิ้งสวนที่ไมสําคัญหรือไรสาระตัวอยางเชน 
การเรียนรูของนักเรียนเกี่ยวกับการเดินทางของเลวิสและคลาค (Lewis and Clark) 
ควรที่จะจําเสนทางซึ่งนักสํารวจใช แตไมเกี่ยวของกับจํานวนอาวุธที่พวกเขานําติดตัวไป 
แนนอนส่ิงที่พิจารณาวาสําคัญเกี่ยวกับแนวคิดรวบยอดขึ้นอยูกับบริบทที่เรียน 
ดังนั้นขอมูลที่เก็บสะสมไวในแตละหัวขอจะแตกตางกันไปตามสถานการณและนักเรียน 
 
โดยผาน การเปนตัวแทน ขอมูลถูกจัดลําดับในหมวดหมูที่ทําใหมีประสิทธิภาพขึ้นเพ่ือคนหาและใชงาน กราฟก 
ออรแกนไนเซอร เชน แผนที่และแผนภูมิ กระตุนกระบวนการความรู เครื่องมือการคิดแบบอินเทอรแอคทีฟ 

(interactive) เชน Visual Ranking Tool  

ซึ่งเปดโอกาสใหนักเรียนเปรียบเทียบการประเมินกับผูอื่น Seeing Reason Tool 

 ซึ่งชวยนักเรียนพัฒนาแผนที่ของระบบ และ Showing Evidence Tool ซึ่ง 
งเสริมการสราขอโตแยงที่ดี และยังรองรับวัตถุประสงคของการแสดงออกซึ่งความรู 
 

การวิเคราะห  
ซับซอนมากกวาความเขาใจที่งาย กระบวนการทางความรูทั้งหาในการวิเคราะหคือ การจับคู 
การแยกแยะหมวดหมู การวิเคราะหขอผิดพลาด การกําหนดเปนกฏเกณฑทั่วไป การกําหนดเฉพาะเจาะจง 
ดวยการเขามีสวนรวมในกระบวนการนี้ 
ผูเรียนสามารถใชส่ิงที่กําลังเรียนรูเพ่ือสรางองคความรูใหมและคิดคนวิธีการใชส่ิงที่เรียนรูในสถานการณใหม      
 

การนําความรูไปใช  

ระดับสุดทายของกระบวนการความรูสอดคลองกับการใชความรู มารซาโนเรียกกระบวนการนี้วา 
การนําความรูไปใชหรือการใชความรู กระบวนการของการใชความรู 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง เปนสวนประกอบที่สําคัญของการคิดในการเรียนรูผานโครงงาน 
เพราะครอบคลุมกระบวนการที่คนเราใชเวลาที่ตองการทําภาระงานที่เฉพาะเจาะจงใหบรรลุผลสําเร็จ 
 
การตัดสินใจ 
เปนกระบวนการความรูที่เกี่ยวของกับการชั่งน้ําหนักทางเลือกเพ่ือกําหนดการกระทําที่เหมาะสมที่สุด 

 

http://www.intel.com/education/visualranking/index.htm
http://www.intel.com/education/seeingreason/index.htm
http://www.intel.com/education/showingevidence/index.htm
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การแกปญหาเกิดขึ้นเมื่อตองเผชิญกับอุปสรรคที่ขัดขวางการไปสูเปาหมาย 
ทักษะยอยสําหรับกระบวนการนี้ครอบคลุมการกําหนดและการวิเคราะหปญหา  
 
การสืบคนจากการทดลองเกี่ยวของการตั้งสมมติฐานตอปรากฎการณทางจิตวิทยาและทางกายภาพ 
การสรางการทดลองและการวิเคราะหผลลัพธ นักเรียนระดับประถมสามออกแบบการทดลองตนถ่ัว 
และวิเคราะหสภาวะที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตจัดเปนการสืบคนจากการทดลอง 

ศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับโครงงานนี้ ไดที่แผนจัดการเรียนรู The Great Bean Race .  
 
การสํารวจสืบคน คลายคลึงกับการสืบคนจากการทดลอง แตเกี่ยวของกับเหตุการณในอดีต ปจจุบันหรืออนาคต 
ไมเหมือนการสืบคนจากการทดลองซึ่งมีกฎที่เฉพาะเจาะจงเพื่อเปนหลักฐานที่อยูบนพ้ืนฐานของการวิเคราะหทาง
สถิติ การสํารวจตองการขอโตแยงที่มีเหตุผล ในการสืบคนจากการทดลอง 
ผูเรียนสังเกตและบันทึกขอมูลโดยตรงเกี่ยวกับปรากฏการณ ในการสํารวจ ขอมูลไดมาโดยตรงนอยกวา 
แตมาจากการวิจัยและความคิดเห็นของผูอื่นโดยผานทางการเขียน การพูด และงานอื่น ๆ 
นักเรียนฟสิกสระดับมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งวิจัยประเด็นทางฟสิกสและใชส่ิงที่เรียนรูเพ่ือโนมนาวผูรางกฎหมาย
ใหเงินทุนสนับสนุนรูปแบบการวิจัยอยางใดอยางหนึ่งกําลังทําการสํารวจ  ศึกษาโครงงานนี้เพ่ิมเติมใน Help 

Wanted! Physicist . 
 

ระบบอภิปญญา 

ระบบอภิปญญา เปน “การควบคุม” กระบวนการคิดและดูแลระบบอื่น ๆ ทั้งหมด 
ระบบนี้กําหนดเปาหมายและทําการตัดสินใจวาขอมูลใดที่จําเปน 
และกระบวนการความรูใดที่เหมาะที่สุดกับเปาหมาย เปนตัวกํากับกระบวนการและทําการเปลี่ยนเปลงเมื่อจําเปน 
ยกตัวอยางเชน นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนซึ่งจัดทําพิพิธภัณฑเสมือนจริงเกี่ยวกับหินแบบตาง ๆ 
อันดับแรกคือกําหนดเปาหมายวาตองการนําเสนออะไรบนเว็บไซตของเขา และจะใหออกมาเปนอยางไร 
จากนั้นเลือกกลวิธีที่จะใชเพ่ือคนหาส่ิงที่ตองการจะรูเพ่ือท่ีจะจัดทําหนาเว็บ ขณะที่นํากลวิธีไปใช 
จะคอยกํากับวากลวิธีเหลานี้ใชไดดีเพียงใด 
ทําการเปลี่ยนแปลงหรือดัดแปลงส่ิงที่กําลังทําอยูเพ่ือใหงานประสบความสําเร็จ 
 
งานวิจัยเรื่องอภิปญญา โดยเฉพาะในดานการอานออกเขียนไดและทางคณิตศาสตร 
ทํากรณีศึกษาที่ทําใหเชื่อวาการสอนและการสนับสนุนในการควบคุมและการดูแลกระบวนการคิดสามารถสงผลกร
ะทบอยางมากตอความสําเร็จ (Paris, Wasik, Turner, 1991; Schoenfeld, 1992). 

ระบบตนเอง 

ครูคนไหนก็รูวา การเตรียมนักเรียนดวยการสอนในกลวิธีดานความรู แมแตทักษะทางอภิปญญา 
ไมเพียงพอเสมอไปที่จะแนใจไดวานักเรยีนไดเรียนรู บอยครั้งที่ครมัูกจะประหลาดใจที่พบวา 

 

http://educate.intel.com/en/projectdesign/unitplanindex/greatbeanrace/
http://educate.intel.com/en/projectdesign/unitplanindex/helpwantedphysicist/
http://educate.intel.com/en/projectdesign/unitplanindex/helpwantedphysicist/
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นักเรียนสามารถทําภาระงานที่ตนเองคิดวายากได 
สถานการณเหลานี้เกิดขึ้นเพราะรากฐานของการเรียนรูทั้งหมดคือระบบตนเอง 
ระบบนี้ประกอบดวยทศันคติ 
ความเชื่อและอารมณความรูสึกซึ่งกําหนดแรงจูงใจของแตละบุคคลใหทําภาระงานใหสําเร็จลุลวง 
ปจจัยที่สงผลตอแรงจูงใจคือ ความสําคัญ ประสิทธิภาพและอารมณความรูสึก 

 

ความสําคญั 

เมื่อนักเรียนเผชิญหนากับภาระงาน การตอบโตประการแรกคือตัดสินวางานนั้นสําคัญตอตนเองแคไหน 
ใชส่ิงที่เธอตองการเรียน หรือเชื่อวาเธอจําเปนตองเรียนหรือไม 
การเรียนรูจะชวยใหเธอลุลวงเปาหมายที่กําหนดไวกอนหนานี้ไดหรือไม   
 

ประสิทธิภาพ 

ตามที่อัลเบิรต แบนดูรา (1994) นักพัฒนาทฤษฏีการเรียนรูทางสังคมใหนิยามคําวา ประสิทธิภาพ 
โดยอางถึงความเชื่อของคนเราเกี่ยวกับความสามารถที่จะทํางานใหประสบผลสําเร็จ 
นักเรียนที่มีระดับประสิทธิภาพของตนเองสูงเมื่อเผชิญกับภาระงานที่ทาทายจะปะทะ 
ดวยความเชื่อวาตนเองมีทรัพยากรที่จะประสบความสําเร็จ นักเรียนเหลานี้จะทุมเทใหกับภาระงานอยางเต็มที่ 
มุงมั่นในการทํางานและเอาชนะการทาทายทั้งปวงแบนดูราอธิบายวิธีบางประการที่นักเรียนสามารถพัฒนาความรู
สึกของการมีประสิทธภิาพในตนเองไว วิธีที่ทรงพลังที่สุดคือผานทางประสบการณที่เคยทําสําเร็จ 
ประสบการณดังกลาวตองไมยากหรืองายจนเกินไป ความลมเหลวที่เกิดซ้ํา ๆ 
จะทําใหการมีประสิทธิภาพในตนเองลดลง 
แตความสําเร็จจากภาระงานที่งายเกินไปจะไมพัฒนาสํานึกของการมุงมั่นที่จะเอาชนะอุปสรรค  
 

อารมณความรูสึก 

แมวานักเรียนจะไมสามารถควบคุมอารมณความรูสึกที่เกี่ยวพันกับประสบการณการเรียนรู 
ความรูสึกเหลานี้มีผลกระทบอยางมากตอแรงจูงใจ 
ผูเรียนที่มีประสิทธิภาพใชทักษะอภิปญญาเพ่ือชวยพวกเขาจัดการกับการโตตอบทางอารมณที่เปนลบ 
และใชประโยชนจากการโตตอบที่เปนบวก  ตัวอยางเชน 
นักเรียนที่มีอารมณความรูสึกเปนลบตอการอานหนังสือทางเทคนิคสามารถตัดสินใจที่จะอานตําราทางเคมีเมื่อเขา
รูสึกตื่นตัวอยางยิ่งมากกวาอานกอนที่จะเขานอน 

 

ขั้นตอนวัตถุประสงคของมารซาโนในหองเรียน 
ตัวอยางระดับประถม 

ลอนนี่ (Lonnie) นักเรียนระดับชั้นประถมปที่ส่ี เขารวมในโครงงาน  From Sea to Sea  
ซึ่งเขาจะพิจารณาเมืองตาง ๆ 
ที่อยูในภาคของตนเองและความสําคัญในฐานะเปนศูนยกลางทางการคาและการพาณิชย 

 

http://educate.intel.com/en/projectdesign/unitplanindex/fromseatosea/
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ลอนนี่ไดรับแรงจูงใจอยางมากจากการโตตอบทางอารมณความรูสึกตอกิจกรรมในหองเรียน 
เขาเห็นคุณคานอยมากจากงานแบบเกา ๆ ที่ไดรับมอบหมาย แตเขาเปนเด็กที่ใฝรู 
และมักคนหาบางสิ่งบางอยางที่ตนเองสนใจในวิชาที่กําลังเรียนอยู 
เขาเปนผูเรียนที่เชื่อมั่นพรอมทั้งความสามารถที่สูงในการทํางานใหสําเร็จลุลวง แมวาเขาจะทําไมสําเร็จในทุกครั้ง  
 
ลอนนี่ไมใชเด็กขี้เกียจ แตเขามักผละจากสิ่งหนึ่งไปยังอีกสิ่งหนึ่งโดยไมทําตามแผน 
ครูของเขารูจักเขาคอนขางดีและตระหนักดีวาเธอไมตองใชเวลาเพิ่มเติมที่จะสรางไหวพริบของลอนนี่ในเรื่องการมี
ประสิทธิภาพในตนเอง เธอยังรูอีกวา 
ลอนนี่จะควากลวิธีทางความรูที่ตองการไดอยางงายดายเพื่อท่ีจะทําโครงงานใหสําเร็จ 
ประเด็นที่ลอนนี่ตองการความชวยเหลือมากที่สุดคือการโตตอบทางอารมณความรูสึกและอภิปญญา 
เนื่องจากโครงงานเปดโอกาสใหเลือก ครูจะชวยลอนนี่เลือกธุรกิจในทองถ่ินที่จะทําใหเขาสนใจ 
เขาสนใจในรถจักรยานยนต ดังนั้นครูจึงสนับสนุนใหเขาทําวิจัยในธุรกิจชนิดนั้น 
และครูยังเตรียมตารางตรวจสอบภาระงานใหเขาเพื่อใหทํางานไดสําเร็จ 
และเวลาที่จะสะทอนความเห็นที่จะพัฒนาความสามารถดานความรู 
 

จากการทํางานกับลอนนี่เพ่ือกระตุนทักษะอภิปญญา และจัดเตรียมโครงงานที่เปดโอกาสใหเขาทําตามความสนใจ 
ครูของเขาไดสรางบรรยากาศที่เขาสามารถคิดไดลึกซึ้งในส่ิงที่กําลังเรียนรู 
ในขณะเดียวกันเธอกําลังชวยเขาสรางทักษะและกลวิธีที่จะตอบสนองเขาไดตลอดชีวิต 

 

ตัวอยางระดับมัธยมศกึษา 

เจสซิกากําลังทําโครงงาน Play Ball  เร่ืองเบสบอลในหนวยการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
เธอชอบวิชาทางดานมนุษยศาสตร เชน ภาษาอังกฤษและประวัคิศาสตรโลกมากกวา 
และไมมีความสนใจในเบสบอลแตอยางใด 
อยางไรก็ตามเธอตัดสินใจไววาตองการจะเปนนักหนังสือพิมพและรูวาตนเองจะไปเขาเรียนในวิทยาลัยเอกชนที่มีโ
ปรแกรมทางดานส่ือสารมวลชนท่ีดีเย่ียม 
ดังนั้นเธอมองวางานที่ทําในวิชาคณิตศาสตรสําคัญเพราะชวยใหเธอบรรลุตามเปาหมายในการเขาวิทยาลัยที่ดี 
แมวาจะไมนาสนใจเทาไรนัก 
 
เจสซิกาเปนผูที่ประสบความสําเร็จสูง แตเธอไมเกงคณิตศาสตรเทากับในการเขียน 
ดังนั้นจึงไมคอยเต็มใจเขารวมในโครงงานเพราะกลัวที่จะทําใหตัวเองและเพื่อนผิดหวัง 
แตเนื่องจากครูรูเรื่องนี้ของเธอ เธอมั่นใจวาเจสซิกามีทักษะพื้นฐาน 
และความรูและใหแรงสนับสนุนกับเธออยางมากมาย 
เมื่อระบบตนเองของเจสซิกาสรางแรงจูงใจท่ีจะเรียนใหกับเธอ ระบบอื่น ๆ 
สามารถใชประโยชนในกระบวนการเรียนรูของเธอดวย 
 
เจสซิกาเริ่มตนหนวยการเรียนรูดวยการเรียนคํานิยามของคําศัพทพ้ืนฐานบางคํา ขณะที่เธอทําโครงงาน 

 

http://educate.intel.com/en/projectdesign/unitplanindex/playball/
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ครูจะใหขั้นตอนที่สนับสนุนการเรียนรูของเธอผานทางระบบที่แตกตาง 
เมื่อใหเธอเปรียบเทียบสถิติของผูเลนที่แตกตางกัน ครูทําตัวอยางประเภทของการจับคูที่เธอตองทํา 
และเมื่อทําโครงงานมาถึงจุดที่เธอเลือกเพ่ือที่จะทําวิจัยตอเนื่อง ครูใหขั้นตอนบางอยางกับเธอในการตัดสินใจ 
 
เพ่ือกระตุนการคิดดานอภิปญญา 
ครูกําหนดตารางการพบปะกลุมยอยเพ่ือสะทอนความเห็นในจุดทีสําคัญของโครงงาน 
และเจสซิกาเขียนสะทอนในสมุดบันทึกถึงการทํางานของตนเอง โดยการทํางานที่สอดคลองกับระบบตาง ๆ 
รวมทั้งขอบเขตความรู 
ครูเรขาคณิตของเจสซิกาเพ่ิมความชอบที่เจสซิกาจะพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงในคณิตศาสตรและเธอจะสามารถป
ระยุกตส่ิงที่เรียนรูในสถานการณใหม ๆ ได 
 

อางอิง 

Bandura, A. (1994). Self-efficacy. www.emory.edu/EDUCATION/mfp/BanEncy.html*  
 
Marzano, R. J. (2000). Designing a new taxonomy of educational objectives. Thousand Oaks, CA: Corwin 
Press.  
 
Paris, S.G., Wasik, B.A., & Turner, J.C. (1991). The development of strategic readers. In R. Barr, M. L. 
Kamil, P. Mosenthal, & P. D. Pearson, (Eds.), Handbook of reading research, vol. 2, (pp. 609-640). New 
York: Longman.  
 
Schoenfeld, A. (1992). Learning to think mathematically: problem solving, metacognition, and sense 
making in mathematics. In D. A. Grows (Ed.). Handbook of research on mathematics teaching and 
learning, (pp. 334-370). New York: Macmillan. 

 

*ชื่อและยี่หออ่ืนอาจถูกอางอิงถึงวาเปนทรัพยสินขององคกรอ่ืน 

 

http://www.emory.edu/EDUCATION/mfp/BanEncy.html

