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การออกแบบโครงงานที่มปีระสิทธิภาพ: กรอบเคาโครงการคดิ

รูปแบบการเรียนรู
 

 

ความแตกตางในการเรียนรู 
ครูของวันนี้รูถึงวิธีที่นักเรียนเรียนรูหลากหลายอยางมาก 

นักเรียนแตละคนมีจุดแข็งและจุดออนที่เฉพาะเจาะจงซึ่งสามารถสงเสริมและกระตุนไดโดยผานทางการสอนที่มีประสิทธิภาพ 

การเรียนรูดวยโครงงานที่มีเทคโนโลยีเปนวิธีการที่ทรงพลังที่จะใชจุดแข็งของนักเรียนเพื่อชวยใหพวกเขากลายเปนนักคิดที่ดีขึ้นและเปนผูเรียนที่มีอิสระมากขึ้น 

 

ภาระงานในโครงงานที่เปดโอกาสใหนักเรียนใชรูปแบบการเรียนรูที่เปนแบบของตนเองไมใชหนทางโดยตรงไปสูการคิดขั้นสูง 

อยางไรก็ตามเปนไปไดที่จะสรางผลงานซึ่งสะทอนความคิดที่ตื้นและผิวเผิน (Ennis, 2000) นอกจากนี้ 

ปจจัยที่เปนแรงจูงใจสอดคลองกับทางเลือกเมื่อรูปแบบการเรียนรูเฉพาะบุคคลเกิดขึ้นในโครงงาน 

เสนอแนะถึงการสอนทักษะการคิดในบริบทของรูปแบบการเรียนรูรายบุคคลจะเพิ่มความชอบที่นักเรียนจะเรียนรู 

 

การใชเทคโนโลยีในโครงงานยังเตรียมโอกาสใหนักเรียนสรางทางเลือกถึงวิธีที่จะเรียน ยอมใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของรูปแบบการเรียนรูของตนเอง 

การใชซอรฟแวรและฮารดแวรเพื่อจัดทําวดีีทัศน งานนําเสนอ 

สื่อสิ่งพิมพและบทประพันธทางดนตรีสามารถชวยนักเรียนเรียนรูทักษะการคิดและเนื้อหาในสาระวิชาดวยวิธีการที่สงเสริมศักยภาพและความสนใจของนักเรียน 
 

รูปแบบการเรียนรูแบบสรางเปนจินตภาพ-การไดยิน-การเคลื่อนไหวทางรางกาย  (Visual-Auditory-Kinesthetic) 
วิธีกําหนดรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันที่งายที่สุดและใชกันอยางแพรหลาย อยูบนพื้นฐานของสามัญสํานึก ที่เรียกกันทั่ว ๆ ไปวารูปแบบ VAK 

กรอบเคาโครงนี้อธิบายวาผูเรียนเปนการสรางจินตภาพ การไดยิน หรือการเคลื่อนไหวทางรางกาย  ผูเรียนแบบมองเห็นเปนจินตภาพ  (visual) 

กระบวนการที่มีประสิทธิภาพที่สุดคือ สรางจินตภาพขอมูล ผูเรียนแบบ การไดยิน เขาใจไดดีที่สุดผานทางการไดยิน และผูเรียนแบบเคลื่อนไหวทางรางกาย 
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เรียนรูผานทางสัมผัสและการเคลื่อนไหว จากการศึกษาโดย Specific Diagnostic Studies พบวา 29% ของนักเรียนระดับประถมและมัธยมศึกษา 

เปนผูเรียนแบบสรางเปนจินตภาพ34% เรียนผานทางสื่อที่ตองไดยิน และ 37% เรียนดีที่สุดผานทาง (kinesthetic/tactile modes) (Miller, 2001). 
 

 
รูปแบบการเรียนรูแบบ VAK

สรางจินตภาพ ภาพ วีดีทัศน กราฟก ไดอะแกรม แผนภูมิ แมแบบ 

การไดยิน การบรรยาย การบันทึก การเลาเรื่อง ดนตรี การบอกกลาวดวยวาจา 

การตั้งคําถาม 

การเคลื่อนไหวรางกาย การแสดง บทบาทสมมติ การทําแมแบบดวยดินเหนียว 

 

มีแบบสอบถามและรายการออนไลนมากมายที่ชวยเรากําหนดรูปแบบการเรียนรูที่ชื่นชอบ แมวาสวนใหญจะไมนาเชื่อถืออยางเปนวิทยาศาสตร 

แตก็ใหมุมมองเรื่องความชอบในการเรียนรู อยางไรก็ตาม ครูจะตองทําดวยความระมัดระวัง บนพื้นฐานของการประเมินรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนดวยตนเอง  

แตนักวิจัยชื่อ Barbe, Milone, and Swassing (อางใน Cotton, 1998) แยงวา ความชื่นชอบของผูเรียนไมจําเปนสาขาที่พวกเขาเกงที่สุดก็ได 

นอกจากนี้รูปแบบการเรียนรูทั้งหมดอาจไมจําเปนตองเหมาะสมกับเนื้อหาทั้งหมด ขณะที่อาจเปนไปไดที่จะเรียนรูบางอยางเกี่ยวกับการขับรถโดยการเฝาดู 

หรือไดยินจากผูอื่นพูดคุยกันในเรื่องนั้น มีคนไมกี่คนที่อยากจะออกทองถนนกับคนที่ไมมีประสบการณตรงในเรื่องรถยนต 

การเลือกวิธีการสอนที่อยูบนพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรูตองมีความรูในสาระของวิชาอยางลึกซึ้งและการตัดสินที่ดีของครู
 

ความแตกตางในการเรียนรูของสมองซีกซาย/ซีกขวา 
อีกวิธีการหนึ่งในการแยกแยะรูปแบบการเรียนรูของแตละบุคคลคือดวยซีกใดซีกหนึ่งของสมอง แอสเซลลีนและมูนนีย (Asselin and Mooney) (อางใน Miller, 2001) 

อธิบายวาผูเรียนไมใชสมองซีกขวา ทั้งหมดหรือซีกซายอยางใดอยางหนึ่ง โดยทั่วไปแลว ผูเรียนที่เห็นภาพรวม (global learners) “จะรับรูสิ่งตาง ๆ เปนภาพรวม 

แลวแยกความแตกตางทั่วไปออกจากแนวคิดหลัก  และเรียนรูสิ่งตาง ๆ ในบริบททางสังคม” (หนา 3) ในทางกลับกัน ผูเรียนที่ชางวิเคราะห (analytic learners) รับรูสิ่งตาง 

ๆ แยก เปนสวน ๆ มากกวาเปนภาพรวม และกําหนดโครงสรางหรือขอจํากัดของขอมูลและแนวคิดหลัก” (Miller, 2001 หนา 3) 
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วิธีที่แตละบุคคลจดจอและจําขอมูลใหมและยากนั้นเกี่ยวของกับรูปแบบพุทธพิสัยของเราวาเปนภาพรวม หรือ วิเคราะห 

นักเรียนบางคนเรียนรูไดอยางงายดายมากเมื่อนําเสนอขอมูลทีละขั้นตอนในลักษณะที่เปนไปตามลําดับเพื่อสรางความเขาใจในเรื่องแนวคิดหลัก 

นักเรียนบางคนเรียนรูไดอยางงายดายไมวาเมื่อเขาใจในแนวคิดหลักกอน และจากนั้นจดจอที่รายละเอียด 

หรือเมื่อนําเสนอขอมูลพรอมกับเรื่องราวที่สนุกสนานหรือเหตุการณที่เชื่อมโยงกับประสบการณของตนเอง และมีตัวอยางพรอมกราฟกประกอบ (Dunn, 1995 

หนา 18) 
 

สมองซีกใดซีกหนึ่ง 

สมองซีกซาย วิเคราะห ตรรกะ เปนลําดับ ทีละขั้นตอน เปนเหตุเปนผล ทีละสวนไปสูภาพรวม 

สมองซีกขวา ภาพรวม เลือกสุม สัญชาตญาณ อัตวิสัย สังเคราะห 
 

รูปแบบการเรียนรูและบุคลิกภาพ 
ระหวางชวงป 1990 

ครูหลายคนของนักเรียนผูใหญสนใจในวิธีอธิบายความแตกตางของการเรียนรูที่พัฒนาโดยแคทเธอรีน ซี บริกกซ และอิสซาเบล บริกกซ เมเยอร ลูกสาวของเธอ 

(Katherine C. Briggs and Isabel Briggs-Myers) ในป 1942 ตามทฤษฏีทางจิตวิทยาของคารล จุง (Carl Jung) แบบสอบถามนี้เรียกกันวา Meyer-Briggs Type 

Inventory ซึ่งใชในบริบททางธุรกิจและการศึกษาเพื่อกําหนดรูปแบบบุคลิกภาพของแตละบุคคล 

โดยแบงออกเปนสี่คูและจัดวางความชอบของผูเรียนไวตามสเปคตรัมระหวางคูคือ ปดตัว และเปดเผย (extravert and introvert (E<I<I< STRONG>) 

ประสาทสัมผัสและสัญชาตญาณ (sensing and intuitive (S,N) การคิดและความรูสึก (T,F) และการตัดสินและการรับรู (J,P) Myers-Briggs Type Inventory 

จะกําหนดใหรายบุคคลลงในหนึ่งในสิบหกหมวดหมูที่อยูบนพื้นฐานของความเบี่ยงเบนของแตละคู ตัวอยางเชน INTJ (introvert, intuitive thinking,  judgment) 

สามารถอธิบายไดวาเปน การเขาใจทะลุปรุโปรง การคิดสรางสรรค เปนเหตุเปนผล และเปนอิสระ ในทางกลับกัน ESFP รักผูคนละชอบสนุกสนาน 

ชางปฏิบัติและมีสามัญสํานึก 
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Myers-Briggs Type Inventory 

 

เปดเผย ไดพลังงานจากบุคคลอืน 

ปดตัว ไดพลังงานจากตัวเอง 

 

ประสาทสัมผัส ตองการรายละเอียด ขอเท็จจริง ใหความสําคัญกับขอมูล 

สัญชาตญาณ เห็นรูปแบบและ “ภาพใหญ” 

 

การคิด ใหคากับความยุติธรรม หลักการและเหตุผล 

ความรูสึก ใหคุณคากับความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน อารมณความรูสึก 

และความตองการของมนุษย 

 

การตัดสิน เชน วันสิ้นกําหนด การวางแผนและเชิงตัดสินใจ 

การรับรู ฉับพลัน อยากรูอยากเห็นและยืดหยุน 

 

แมวา inventory นี้จะใชกันอยางแพรหลาย ที่ตองกังวลคือการนําผลลัพธที่ไดมาใชผิด ขณะที่ขอมุลที่เปนประโยชนสามารถรวบรวมไดจาก inventory 

และยังเปนแหลงขอมูลสําหรับแนวปฏิบัติและคําอธิบายที่ผิดเพี้ยนอีกดวย ครูที่ใช Myers-Briggs Type Inventory กับนักเรียนวัยรุนควรใชผลลัพธในบริบทของขอมูลอื่น ๆ 

เชน การสังเกตการณ การสัมภาษณ และเครื่องมือการเรียนรูในรูปแบบอื่นดวย 
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รูปแบบการเรียนรูและทักษะการคิด  
นักเรียนที่เชื่อในการคาดการณลวงหนา 

ความรูสึกและสัญชาตญาณในการตัดสินใจอาจจะมีความยากลําบากที่จะเห็นคูณคาของกระบวนการคิดที่ใหความสําคัญกับการวิเคราะหขอสมมติฐานอยางรอบคอบและให

น้ําหนักกับหลักฐานที่มี ในทางกลับกัน นักเรียนที่รูสึกมั่นใจในการคิดอยางตอเนื่องและการวิเคราะหขอโตแยงอยางมีเหตุผลอาจพบวาการคิดที่เชื่อมโยง 

มองเปนภาพรวมเปนสิ่งที่ทาทายอยางมาก ในกรณีใดก็ตาม แตละบุคคลสามารถแสดงรูปแบบการเรียนรูและการคิดที่หลากหลายในบริบทที่แตกตางกัน 

ตลอดจนการเพิ่มเติมวิธีใหม ๆ ที่นาเชื่อถือในการทําจัดการกับกระบวนการขอมูลจะกระตุนความสามารถของบุคคลในการตัดสินใจอยางชาญฉลาดในชีวิตได 

เพี่อที่จะชวยนักเรียนใหกลายเปนนักคิดที่ดีที่สุดเทาที่จะเปนได อาจตองการไมเพียงแตการขยายความคิดวาการคิดที่ดีคืออะไรเทานั้น 

แตยังคนหาวิธีการที่จะโนมนาวใหเห็นคุณคาของการใชกลวิธีการคิด ซึ่งในขั้นตน อาจรูสึกแปลกแยกและไมสะดวกใจ 
 

ในหองเรียน : รูปแบบการเรียนรูในการทํางาน  

Elementary Concept: Simple Machines 

ชั้นประถมศึกษา แนวคิดรวบยอด: เครื่องจักรอยางงาย

 รูปแบบการเรียนรู               กิจกรรม

สรางจินตภาพ คนหาภาพของเครื่องจักรที่งาย ๆ จากหนังสือพิมพหรือภาพยนตร 

การไดยิน ฟงและเฝาดูคนงานกอสรางอธิบายวิธีที่ใชเครื่องจักรในการทํางาน 

 

VAK 
การเคลื่อนไหวรางกาย สรางเครื่องจักรที่งาย ๆ จากดินเหนียว 

สมองซีกซาย ปฏิบัติตามขั้นตอนทีละขั้นในการสรางเครื่องจักร สมองซีกซาย/ขวา
สมองซีกขวา อภิปรายถึงบทบาทของเครื่องจักรในชีวิตประจําวัน 

ตรรกะ - ทางคณิตศาสตร แตกเครื่องจักรที่ซับซอนออกเปนเครื่องจักรที่งาย ๆ 

ภาษา เขียนรายงานหรือทําบทปาฐกถาเพื่ออธิบายความสําคัญของเครื่องจักร 

 

 

 มิติ 
จัดทํางานนําเสนอที่สะทอนใหเห็นวิธีที่แตกตางกันในการใชเครื่องจักรที่ 
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งาย ๆ 

ดนตรี แตงเพลงที่เกี่ยวกับเครื่องจักรที่งาย ๆ ซึ่งใชคําศัพทที่เหมาะสม 

การเคลื่อนไหวทางรางกาย ใชสิ่งของในชีวิตประจําวันเพื่อสรางเครื่องจักรที่งาย ๆ 

ระหวางบุคคล ทํางานรวมกับกลุมเพื่อทําวีดีทัศนเกี่ยวกับเครื่องจักรที่งายสําหรับนักเรียนกอนวัยเรียน 

ภายในตัวบุคคล จดบันทึกสะทอนความเห็นถึงความกาวหนาในการเรียนรูเรื่องเครื่องจักร 

Multiple 

Intelligences 

ธรารมชาติวิทยา 
คนหาตัวอยางของเครื่องจักรที่งาย ๆ ในธรรมชาติ เชน 

ปากนกที่ทําหนาที่เหมือนชะแลง 
 

© 2007 อินเทล คอรปอเรชั่น สงวนลิขสทิธิ์ หนา 6 ของ 8 

 



โครงการ Intel® Teach 

การออกแบบโครงงานที่มีประสิทธิภาพ 

 

 

 

มัธยมศึกษา แนวคิดรวบยอดระดับมัธยมศึกษา: การตีความของการเปรียบเทียบในวรรณกรรม

สรางจินตภาพ ดูภาพยนตรภาคหนึ่งของ Lord of the Flies และตีความการเปรียบเทียบจากเรื่องนั้น 

การไดยิน ฟงบทเทศนาจากเรื่องนิทานชาดก หรือการเปรียบเทียบจากแงมุมทางศาสนา 

 

VAK 

การเคลื่อนไหวรางกาย ทําวีดีทัศนจากเรื่องเปรียบเทียบ 

ปดตัวเอง คนหาเรื่องเปรียบเทียบที่มีความหมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกับตัวเรา 

และเขียนรายงานอธิบายความหมายของเรื่องนั้น 

เปดเผย เขารวมในการอภิปรายเรื่องเปรียบเทียบใน Lord of the Flies

ประสาทสัมผัส แตงเรื่องเปรียบเทียบบนพื้นฐานของสิ่งที่เราสังเกตจากในโรงเรียน 

สัญชาตญาณ พิจารณาเรื่องเปรียบเทียบจากวัฒนธรรมที่แตกตางและระบุรูปแบบ 

การคิด ประยุกตสวนประกอบของเรื่องเปรียบเทียบใหเฉพาะเจาะขงกับชีวิตประจําวัน 

ความรูสึก เขียนเรื่องเปรียบเทียบที่สอดคลองกับประสบการณของมนุษยที่สงผลตอความสุขของคนเรา 

การตัดสิน เขียนแผนโครงงานที่ลงรายละเอียดสําหรับพัฒนาเรื่องเปรียบเทียบที่เปนภาพเคลื่อนไหว 

 

 

 

 

รูปแบบบุคลิกภาพ

การรับรู คิดรายการโครงงานที่เปนไปไดที่เกี่ยวของกับเรื่องเปรียบเทียบและเลือกหนึ่งเรื่องเพื่อศึกษาในรายละเอียดมากขึ้น 

ตรรกะ - ทางคณิตศาสตร ตีความเรื่องเปรียบเทียบและอภิปรายผลกระทบของขอสมมติฐานในบริบทที่แตกตาง 

ภาษา เขียนเรื่องเปรียบเทียบเปนตนฉบับ 

มิติ จัดทําแมแบบที่สะทอนเรื่องเปรียบเทียบ 

พหุปญญา

ดนตรี วิเคราะหสวนประกอบเชิงเปรียบเทียบของเพลง American Pie ของ Don McLean 
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การเคลื่อนไหวทางรางกาย แสดงเรื่องเปรียบเทียบ 

ระหวางบุคคล ทํางานกับกลุมเพื่อผลิตงานนําเสนอดวยมัลติมีเดียเกี่ยวกับเรื่องเปรียบเทียบ 

ภายในตัวบุคคล ประยุกตใชความหมายของเรื่องเปรียบเทียบกับชีวิตของเราเอง 

ธรรมชาตวิทิยา เขียนเรื่องเปรียบเทียบที่เปนแรงบันดาลใจจากพฤติกรรมของสัตวปา 
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